
утвЕр)t{дАю
fl иректор Государственное бюджетное

области средняя

ч4ý

меню Узюково Сво

"i1001,615 i в,sss j lo,zo i l+s,ss iCmtam uз cBel<Jlы оmварлtой
6,24 j s,lо i зt,zз i zзl :Суп карmофаъньtй с крупой (pucoM) u mомаmом i 250

i ) i ; D -_------- л-- /л----л--^-----| л--^л-- i

::aiБолоньезеi
0,2 i o,osl j ls,ol i 57,267 iЧай с сOхаром i 200
1,52 i о,lв i s,sq i цs,z iХлеб пшенuчньtй i 0201,52 i о,lв i s,sq i цs,z iХлеб пшенuчньtй i 020
1,1о2 i о,, i о,+lо ; .u iХлеб pcKattoй ' i 020

Сmоuмосmь комплекса hv6.| (5-11 классьtl: 1 смена Ьавmрак, обеё|:229.11:
11

ООО "flетское питdние" главньtй mехноло2 Поdрезова Е. В.

Рол,tанова К. А.Бусzалmер-кмькуляmор

Самарской области

Завmоак 5-1I tolaccbt СВо
о,96 i з,sв i s,зz i uu iГорячuй буmерброd с cbtpoщ i 040

l ; i ; 
--i i i ,kalaa плаенная л|олочttая аrcudкая с |

6,68 i lз.z i zт,эц i 451 , ,ошс,|"цл J|,UJ,vl"q" Ф'9пU,|ц" v i 260' 

' ' 
' пrrппvлплllli iMacЛoMrcЖapoMi

о,6s i i 21,о1 i о, iЧайсяблоком i 200
з,95 i o,s j zs,ss i llB iБаmон i 050

12,27 17,7в

"!етское питание"



Меню N9 х00147229 от 16 февраля 2О26 r,

СОГЛАСОВАНО
учрещqение Самарской
муниципального района

Самарской

Меню Узюково СВо 1-4 кл.
Пищевая ценность

ВыходБелки | Жиры |Углеволыl КК-

OOO "ffeTcKoe питание"
/Поdрезова Е, В./

/Раuанова К. д,/

lL.У_.'o.t

i.8j"ч'ъ\^Ф

Стоимость комплекса (руб.): 39.46

Диреrгор Государствен ное бюджетное
области средняя общеобразовател

-4 юлассьt СВо
0,969 6,997 6,1 56 109,33 %i 060
6,24 5"lб 31,73 231

9"y^r. rу^еrr"gуРашньtй с крупой (рuсом) а mомаmом
13,42 17,08 32,69 334,3,1

200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1,102 0,2 6,416 38 Кллеб рнсаной 020
23,451 29,668 101,942 815,107 Итого 700

Стоимость комп,



3авmрак 5-1I Maccbt оВ3

обеd I-4 Maccbt оВ3

-. - --,-"- -1"^- -,. " ".",,

. ,. З:11 . , ,....i:ii. ..;....]]:]3 ' '.] iСуп карmофuьньtй с крупой (pucoM) u mолrаmом i 200

1з,42 i 17,08 ] з2,69 ] зз4,з1 |-_:'_::':* 
w 9v!9wJ|. 

i 2001)l,Болоньезеi-""

i 200

2з,451

,,,,:,. ,.,,,,,: !4J

050

1з,42 17,08 220

200
050

11,06

OOO "fleTcKoe питание"

0,96 ] 3,58 ] 5,32 i и ,Горячuйб_чmерброdссьlром
i | 

' ,n, ,Каша пtаенная молочная скudкая с5,88 12,об , зэ,16 :

6,68ll3,7i27,51

з,95]0,5,25,95

1,615 i 8,995 j 10,26 145,55 ',Салаm uз свемы оmварной 100
6,24 5,16 з,|,73 2з'| ',Суп карmофапьньtй с коупой Ьuсом) u -о.оiiii 2s0

з2,69 зз4,з,| | а йi.i а, ; |;;, ;;й;i;|;i 
" 
;;;i; 

"';; 
; ;" ;;i;й

, Баtоньезе
0,2 0,05,| 15,0l sl,zBl llgrl с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 15,2 ,Хлеб пtuенччньtЙ 020

1,102 0,2 6,416 зв lhlgfi рlрgцgfi 020
24,o9I з1,666 106,046 851,327



03 февра,lя 202б

Меню Узюково МНоГоДЕ ТНъIЕ

Меню N9 х001461 08 от 16 февраля 2026 r.

овАно
Самарской

с.Узюково раиона

/Поdрезова Е. В./

/Ралtанова К. А./

т. Е.

м.п.

ООО "ffeTcKoe питание"

3ав mоак 5- 1 1 totaccbt МНоГоДЕТНъIЕ
0,96 3,58 5,32 56 Горячuй буmерброd с cbtpoш 040

6,68 13,7 27,54 451
каша пlценная молочная еrcudкая с
MaanoмrcaxapoM

260

0,68 21,01 47 чай с яблоком 200
3,95 0,5 25,95 118 Баmон 050

12,27 17,78 79,82 в72 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 95.46

Обеd 5-11 классы МНОГОДЦШЦЕ
,1,615 8,995 10,26 145,55 Салаm uз свемы оmварной 100
6,24 5,16 3,1,73 231 Суп карmофлашньtй с крупой (рuсом) u mомаmом i 250

13,42 17,08 32,69 334,31
BepMuu.lulb (спаzеmmu) оmварньtе с соусом
Болоньезе

220

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 
l 200

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй i ozo
1,102 о,2 6,4,16 38 Хлеб рсtсаной i 020

24,097 з1,666 106,046 851,32т Итого 810

Стоимость комплекса (руб.): 133.б5

Дирекrор Государственное бюджетное
области средняя

,



Меню N9 хО0144207 от 16 февраля 2026 r.

ГЛАСОВАНО
И. О.[ирекгора Государсгвенное учрежlцение

Самарской области средняя муниципального

Трапезникова Т. Е.

03 февраля 2026

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково
Пищевая ценность Наименование блюда Выход

Белки |Ж"ры |Углеволыl КК-

ООО ".Щетское питание" /Поdрезова Е. В./

/Pu"taHoBa К. д./

3авmоак 5-11 Maccbt

0,96 3,58 5,32 i 56 Горячuй буmерброd с сыром i 040

6,68 13,7 27,54 ; 451
каша плаенная молочная хtсudкая с
масломrсахаром

i 260
.,;.,"..,.л,".,..-..-,.,,..,,.,,.__,

0,68

,,-,..".,,-,-,|."..".-"^,-

21,01 i 47 чай с яблоком i 200

3,95 0,5 25,95 i 118 Баmон , 050

12,27 1т,78 79,82 бт2 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

обеd 5-11 классьl

]:lil.

?:?i

13,42

8,995 
l

"-",^",^""",-",!
5,,16 

i
"".".-,.^,*,...,",".I

i

17,08 |

1 0,26

31.73

32,69

145,55 
i

""",-"""",-,-,:
231 

i
"""",,,".,"",-,;

334,3,1 i

Салаm uз свекльI оmварной i

Б"wiiЙь (спаzеmmu) оmварньtе с соусом 
iБолоньезе j

100

220

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньlй 020

1 .102 0,2 6,4,16 020

24,097 31,666 106,046 851,327 Итого 810

Стоимость комплекса (рубJ: 133.б5

области

Безьянова Т. Ю.

250



Меню Узюково 1-4 кл.

Меню N9 х00145538 от 16 февраля 2026 r,

/Поdрезова Е. В./

/Романова К. А./

'{ffi""аУ#*;:я
Трапезникова Т. Е.

03 февршя 2026

ООО ",Щетское питание"

наименование блюда

горячее пumанuе (завmракI 1-4 Горячее пumаНЦ?

0,96 3,58 5,32 56

ii 397

: 040
i_...^..-.".-_.,,.......,.,

,, 2305,88 12,06 33,1 6

0,68 21,01 47 чай с яблоком 200

3,04 0,32 19,44 95 Баmон 030

10,56 l ts,so I zв,эз 595 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 82.0б

Горячее пumанuе (обеQI 1-4 Горячее пumанuе

0,969 6,997 6,156 
;,-,-*"*,-"""i

31,73 
i^"","""",-,*i

з2,69 i

109,33 
i

^,"",""""""-,i
2Э1 

i
, * . . * '. . , - . , - . *, , :

:

334,31 i

Салаm uз свекплrl оmварной(пор цuонно)
Супкарmофашцьlй9кр_у_r9у.,(р_у99_0у.r!_у_!1!!_о"у

Ёrw ;; й, i ii: iii,rii,m^ u) о mвар н brc с соу сом
Болоньезе

060

200

),i,i
,::",:.,.,

1з,42

5,16 
i

i

17,08 i

0,2 0,051 15,0,t 57,267 200

1,52 0"18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1,102 0,2 6,4,1б 38 Хлеб реrcаной 020

23,45,! 29,668 101,942 8,15"l07 Итого 700

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

главньtй mехнолое

Бус е ал m е р - к att ь kул я m о р


