
И. О,Директора Государственное
Самарской области средняя

вАно
учрех(дение

муниципального
tмарской области

Безьянова Т. Ю.Трапезникова Т. Е.

05 марmа 2026

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

Наименованпе блюда

3авmоак 5-11 классьt

5,1 10,72 33,42 251
Каша рuсовая молочная Jtсudкая с маспом i zTsслuвочньrм i

Пасmшла Ассорmu фру кmовая 025
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,95 25,95 118 Баmон i 050
9,25 11,2т1 74,38 426,2в7 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

ООО'!етское питание"

,-

uз свеJIсuх помudор u оzурцов (масло

020

Стоимость комплекса (руб.): 133.б5



утвЕрх(дАю

Риректор ООО ",Qетское питание"

ООО ".Щетское питание"

!и ректор Государственное бюджетное
области средняя

Самарской
района
области

Безьянова Т. Ю.

/Поdрезова Е. В./

/Романова К. д./

Трапезникова Т. Е.

05 марmа 2026

Меню Узюково 1-4 кл.

главньtй mехнолоz

Бус z ал mе р - каль куляmо р

Горячее пumанuе (завmракI 1-4 Гооячее пumанuе

5,1 10,72 33,42 251
Каша рuсовая молочная JrcuOкая с мааlо.и
сJluвочнlrlм

250

П ас m шл а Ассор m u фру кmо в ая 025

о,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

3,04 0,32 19,44 95 Баmон 030

8,34 1,1,091 67,87 403,267 Итого 505

Стоимость комплекса (руб.): 82.0б

Горячее пumанuе (обеdI 1-4 Горячее пumанuе

0,75 0,06 7,14 31 060
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59

210
090

L . ",.,_ ,"]Jр_i zоz
1,52 0"1 8 9,94 45,2 хлеб пuленuчньtй 020

1,102 о,2 6,416 38 Хлеб pctcaHoй 020

зl,т42 28,94 92,716 8,12,09 Итого 757

Стоимость комплекса (руб): 114.91

__.]l,



утвЕ

,;4

3авmрак 1-4 Maccbt оВ3

275

| : |Пасmuла Дссорmu фрукmовая '. 025
О:' , 0,051 : 15,01 : 57,267 'Чай с carapoM 200
з,95 , 05 , 25,95 l 118 |Баmоп ,. 050

11 ,27,|

Полdнuк 1-4 Maccbt оВЗ

]ОО9 , '1:l' , 'l9 , 2,6? 
:П,ечеt|ьеulln i 0,14 ', 24 : Иоz)|рm

,92 1,74

Полdнuк 5-1I классьt оВ3

Самарской

"." .j, !l!
0,26 i 0,06 ' 15,22 l 59 :Чай с лuмонtlм | 207] U,Uo 1r,а l 59 , чаu с лuлlонOфl | 207
1,52 i 0,18 i 9,94 | 45,2 ,,Хлеб пu,tенuчньtЙ
1,102 . 0,2 i o,4to i зв iхлеб

iI I00

пювлый mехшlпоlOOO "fleTcKoe питание"

5,1 |,10,72|ээ,42

0,2i0,051l15,01

3,04iO,з2:19,44

1,5 i о,, i .,n i . . :Салаm u3 свесrсuх пuпuОор ч ое!рцов (Maaro
,i ::iрасmumапьное)

15,Е4 i zo,1s i з,оз : zBt,Bo

9,27:s,зz:зо,вzlzзz aаа пulенllчная рассьlпчаmал | I50
о,26 j о,ов ' 15,22 ] ss ', Чай с лuмонмt
1.52 i о,ls ] о,эл l цs,z ,Хлеб пuленччньtй

207
oio
oztj1jо2 j ] B,rtBо,2 : B,rtB j ., jХлеб рlrcаной



УТВЕРЖДАЮ

Меню N9 х00149439 от 17 марта 2026 г

Самарской
района
области

.Щиректор

OOO "fleTcKoe питание"

питание"

Трапезникова Т, Е.

05 марmа 2026

меню Узюково МНОГОДЕТНЫ,

/ý$

ý

обеd 5-11 классьt МНоГоДЕТНъIЕ

1,5 0,т 2,4 4
Салаm uз свемсuх помudор u оzурцов (масло
pacmumanbЩoe)

100
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210
100- 
150

207

0"l8 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1,102 0,2 6,416 Jё Хлеб рмсаной 020

32,492 29,58 87,976 785,09 Итого 807

Стоимость комплекса (руб): 133.б5

/Поdрезова Е. В./

/Рu,tанова К. д./

[иректор Государственное бюджетное
области средняя

tp .,]

\\3.})_Ц,,rеваj4$ffffть
Выход

Ьел iиI6: # 1, 4РфЩЧ iýýйffводы ККал

тRmпок 7-1l клаааьt 'rIE

10,72 33,42 251
Katua рuсовая молочная скudкая с Maoloм
слuвочньrм

275

Пасmuла Ассорmu фру кmо вая 025

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

3,95 0,5 25,95 118 Баmон 050

9,25 11,271 74,38 42в,2вт Итого 550

Стоимость KoMt плекса (руб.): 95.4б



\УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
учрех(дение Самарской
муниципального района

Директор
"fleTcKoe питание"

ООО "!етское питание"

Трапезникова Т. Е.

05 марmа 2026

области средняя

\о".}й
меню Узюково Сво

Главньtй mехноло2 .

Бус z ал mе р - км ь куляlп ор

ф"LьФДД4

Поdрезова Е. В.

Романова К, д.

школа с.
Самарской области

Наименование блюда

33,42

3авmрак 5-11 Mtaccbt СВо
i ikalдa Duсовая молочная нсudкая с маслом !

: 251 ;--""'" r,ьvоuл Jf,vJ,vl"uл 
i 275i iслtлвочньrм i

i эт,zвт iчай с сахаром | 200
i llB iБаmон i 050

0,2 15,01

3,95 
;

0,5 25,95

1.271
,4,

обеd 5-Ц классьt СВо
| ' i ica,lam uз свеilсах помаdор ш оеурцов (масло i loo
ll1,5 l o,z i z,ц i с i"*'-_-л------ллл-- --лл|:iiipacmumanbHoe)i

з i 2,6з i rз,s i tcs iСуп карmофашньtй с t<лецкшlu i 210
з,63 i еоl,вэ iГуляш uз пmаць, (фuле lЕрuное) i 10015,84 ; 20,49 i :

g,27 i s,зz i зо,вz i zзz iКаша плаенuчная рассыпчаmая i 150

о,26 i о,оо i ,ts,zz i ss iЧай с лuмоном i 207
1,52 i o,1B i s,эл i цs,z iХлеб пшенuчньrй i 020
1,1о2 i о,, i в,аlо i .. iХлеб раrcаной i 020лз2,492 29,58 87,

Б-"++',с
ý



Меню N9 х001 50562 от 1 7 марта 2026 г

питание"

СОГЛАСОВАНО
учрех(цение Самарской
муниципального района

Самарской области

/Поdрезова Е. В./

/Романова К. А./

Трапезникова Т. Е.

05 марmа 202б

Меню Узюково СВо 1-4 кл.

главньtй mехнолоz

Бухz ал mе р- кал t кул я mор

м.п.

ООО'!етское питание"

'м

Наименование блюда

обеd 1-4 lolaccbt СВо

0,75 0,06 7,14 3,1
Салаm uз свеilсuх помuDор u о?урцов (масло
расmumельное)

060

3 2,63 ,l3,5 145 Суп карmофашньtй с кцецкаllu 210
15,84 20,49 3,63 261,89 Гуляu,t uз пmuцы (фuле курuное) 090
9,27 5,32 36,87 232 Каuла плаен uчная рассьlпчаmая 150
0,26 0,06 15,22 59 Чай с ллLмоном 207
1,52 0, 18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньrй 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб раtсаной 020
31,742 28,94 92,716 812,09 Итого 757

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

Полdнuк 1-4 t<Jlaccbt СВо
10,06 23,92 1,o zoo Печенье 050
5, 19 0,14 24 йоzурm I00

15,25 23,92 1,т4 290 Итого 150

Стоимость комплекса (руб.): 39.46

Директор Государственное
области средняя


