
Меню N9 хОО150915 от 21 апреля 2026 г

наименование блюда

утвЕр)t(цАю

ООО "!етское питание"

И.О.Дирекrора Государственное
Самарской области средняя

;овАно
учре}(Дение

муниципального
области

т. ю.
Трапезникова Т. Е.

0б апрапя 2026

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

м ол оч н ая Jtc uО кая -f ру с rcб а-с

1О,О6 23,92,1,6
I

о,2.0,051 ]15,01

Баmон 040

1001.25 j 10,13 i 7,4в

4,4 , 3,36 ,, 20,29
карmофашньtй с пuленом u рьtбньtмu

1о,97:14,06]З7,57
Zречневая по-купеческч с мясом (фuJ.е

Стоимость комплекса (рl,б): 133.б5



п итание"

Меню Узюково 1-4 кл.

х00152232 от 21 апреля 2026 г,

овАно
Самарской

района
области

т. ю,

/Пйрезова Е. В./

/Романова К. д./

fio$ibе\\,

Трапезникова Т, Е.

06 апреля 2026l9
ý

ООО "flетское питание" Главньtй mехноло? .

Буzалmер-калькуляпор

5,88 1 2,06 33,1 6 397
Каtца м олоч н ая ltc ud кая -[ру сtсб а-с
MaanoмrcaxapoM

245

10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сOхаром 200
1,48 0,58 10,28 0,05 Баmон 020

17,62 36,611 60,05 720,317 Итого 515

Стоимость комплекса (руб.): 82.06

Гоtlячее пumанuе (обеd| 1-4 Гопячее пumанuе
1,25 1 0,13 7,48 233 Щесерm фlру KmoBbt й (яблоко cBeercee) 060

4,4 3,36 20,29 124
Суп карmофашньtй с пulеном u рьtбньtмu
консервалru

2l0

10,97 14,06 37,57 312
Коша zречневая по-купеческлt с мясом (фше
курuное)

240

0, бв 21,01 47 чай с tаuповнuкOм 2()0

1,52 0, 18 qo, 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1 ,102 0,2 6,4,1б 38 Хлеб реканой 020

19,922 2т,93 1 02,706 799,2 Итого 750

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

Ди ректор Государствен ное бюджетное
области средняя



Дирепор ГосударФФцое бюджетное
облайи средняя

;,;;" i 
"";,,; -"'"-,Bn --l' " ii,i" 1,Д;;6 iiенччньtй i 0201,52 , 0,18 9,94 45,2 |^лео пlценuчньlu

"-;;,;; - i,-",;,- 
- 

1' 
" ;.;;"--i" ,* ',x"ui'"..i|ii,ii | 020

обеd 5-Il классы оВз
i.zo , lo lз , 7.48 . zзз '!есерm ОруЙiiiiii lяблоt<l c99lK9Q . !00:,,

Полdнuк 5- I I классьJ !оВ3
| 100

15,21

ООО "Детское питание"

ii
5,88 i lz,oo 

;

, .,,,,,.,.,,.i,..........,,.,,.,.,...,i,.,

1О,00 1 23,92 
l----,-,- ^!,-^"- ,- --,-:,-0,2 i 0,051 j

. , , , . , , .. , , .. ., . . , . . ; , . , , , . , , , . ,, , . , . . , , . _, , . i , , .

1,48 i o,sB i

зз,16

1,6
' 
,;,;;-

10,28

3,Е!0,4:zЦ,З 119 iХлеб пшенuчньtй
1.102io,2;0,4lб зв ,хлеб расаной 020

ffi



УТВЕРЖДАЮ
!иреюгор Государствен ное

области средняя

Завmрак 5-11 tоlассьt СВо

5,88 ; ,, о. j .. ,u , зsz '{:.:: МОЛОЧltаЯ ltСudКаЯ -lру'сба,с '-., 
265| "масЛо.И.сахапо.\t

1о,об a zз,sz : l,о i zoo ,Пеценье i 050,1о,об a zз,sz i ,,u i zbB :Печенье i 050

i 200
i ",- iDuIIlUп i U.rU

70,5з36,431

обеd 5-1I классьt СВо
1,25 10,13 7,48

3,36

10,97 14,06 37,57

0,68 21,01

0,4 24,з

0,2

81
6,416

1

ООО "Детское питание"

СОГЛАСОВАНО
Самарской

района

lo а

23з Щесерm фру кmов bl й (яблоко свеаrcее) 100

4,4 20,29 124
Суп карmофашньtй с плценом u рьtбньtмu
консервалru

210

312
Katцa zречневая по-t<упеческu с мясом (фuле
курuное)

240

47 чай с tаuповнuком 200
3,8 119 хлеб пшеначньiй 040



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
учрех{цение Самарской
муниципального района

!иректор Государствен ное
ООО "Детское питание'|

ООО "fleTcKoe питание"

области средняя

главньtй mехнолоz

Бусz ап mе р - кал ь кул я m о р

Самарской области

Трапезникова Т. Е.

06 апреля 202б

меню Узюково Много,

обеd 5-11 t<ltaccbt МНоГоДЕТНъIЕ
1,25 ,1 0,1з 7,48 zý5 ,,[есер m фру кmов bt й (ябло ко свехrcее) 100

4,4 3,36 20,29 124
Суп карmофашньtй с плаеном u рьrбнымu
консервамu

210

,l0,97 14,06 37,57 э12 240

0,68 21,01 47 чай с lаuповнuком 200
с,о 0,4 24,э ,1,1 9 хлеб пшенuчttьtй 040

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рсtсаной 020
22,202 28,1 5 117,066 873 Итого 810

Стоимость комплекса (руб.): 133.65

й
|{gуж,Щ
?ý(до*уr.r.о.)ý.i

м.п.
,ЕтныЕ

\пу /ценность
наименование блюда Выход

Углеводы ККал

3авmоак 5-11 tclaccbt МНоГоT ЕТНъIЕ

5,88 12,06 33,1 6 397
Каша Jll олочная еrc udкая -f,ру аrcба-с
масломrсахаром

265

10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сuхаром 200

3,16 0,4 20,76 94,4 Баmон 040
19,3 36,431 70,53 814,667 Итого 555

Стоимость комплекса (рчб.): 95.4б



Меню Nq хО0153932 от 21 апреля 2026 г

Дирекrор Государственное
обласги средняя

меню Узюково Сво
Наименование блюда

ООО ",Щетское питание"
/Поdрезова Е. В./

/Рttлланова К. д./

СОГЛАСОВАНО
учрех{дение Самарской
муниципального раиона
,ский самаоской области

карmофеJlьньt Й с пlценом u рыбньtмu

?речневая по-купеческu с мясом (фuле

47

45,2

;;

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

39.46


