
УТВЕРЖДАЮ

ООО "!етское питание"

Трапезникова Т. Е.

07 сенmября 202б

Дирекrор Госlдарсr*нное бqдхетrое
оФtасrи средняя

меню Узюково Сво

Наименование блюда

обеd 5-11 tolaccbl СВо
I00
210

10,97 i 14,06 i 37,57 i зlz

030

030

Поdрезова Е. В.

Ролtаном К. д.

главньtй mехнолое

Бусешmер-капьлуляmор

Завmрак 5-11 tolaccbt СВо
0,28 0,05 0,95 Помаdор консервuровань, й 050
8,944 ,10,03 9,974 1 33,1 66 Бuфшmекс uз мяса кvр с овоlцалlu 100
4,641 6,261 50,1 63 262,845 Рuс прuпулценньrй 180

0,2 0,05 15,01 57 чайньtй напаmок каркаdэ 200
1,52 0"l 8 .9,94 45,2 хлеб пшеначньrй 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рсtсаной 020
l6,6E/ 16,т11 92,453 м1,211

1,25 1 0,13 7,48 233 Щесерm фру KmoBbtil (яблоко свеuсее)
4,217 6,528 14,562 117,2 Суп кресmьянскuй с пшеном, со смеmаной

Каша zречневая по-lЕпеческu с мясолl (фше
курuное)

240

0,27 0,05 ,15,29 60 чай с лulttоном 205
0,3 13 66 хлеб пшеначньtй

1,102 i 0,2 6,416 38



Трапезникова Т. Е.

07 сенmября 2026

[|ирекгор Государственное бюджетное
обгtасти средняя

главный mехнолое .

Бусеалmер-кмькуляmор

Меню Узюково 1-4 t<ll.

OOO "fleTcKoe питание" /Пйрезова Е. В./

/Раманова К. дj

Наименованпе блюда

Горячее пumанuе (завmоакI 1-4 Гооячее пumанuе
0,28 0,05 i 0,95 5 iПом udop кон9ерв uрован bl й 040
8,944 10,03 i 9,974 133"l66 Бuфшmекс uз мяса кур с овоulшlu 090
8,59 6,09 i 38,64 243 iPyc пруууu49ннуJй 150
0,2 0,05 i 15,01

. . , . . , , . - , 
" 

. . . . . . i л . , . . 
" 

. . , - . . 
" 

. , , .

57 Ча йньt й н ап umок кар каdэ 200
1,52 0,18 i 9,94 45,2 хлеб пшенuчньrй 020

1,102 0,2 i 6,416 38 Хлеб раtсаной 020
20,636 16,6 80,93 521,366 Итого 520

Стоимость комплекса (руб.): 82.06

Гооячее пumанuе (обеdI 1-4 Горячее пumанае
1,25 ,10,13 7,48 233 dесерm фру кmовьtй (яблоко свеясее) 060

4,217 6,528 14,562 117,2 Суп кресmьянскuй с плаеном, со смеmаной 210

10,97 14,06 37,57 э12
Kau,la ?речневая
t<ypuHoe)

по-lЕпеческu с мясом (фu]е
240

0,27 0,05 15,29 60 чай с лrtмоном 205
1,52 0,18 9,94 45,2 хzеб пшенuчньtй 020

1,102 0,2 6,416 38 iХлеб реrcаной 020
,l9,329 з1,1 48 91,258 805,4 Итого 755

Стоимость комплекса (руб): 114.91



утвЕр}кдАю СОГЛАСОВАНО
учрецдение Самарской
муниципального района

Самарской

/Пйрезова Е. В./

/PotlaHoBa К. дj

питание"

Трапезникова Т. Е.

07 сенmября 202б

OOO "fleTcKoe питание"

меню Узюково Много ,Ет,

главньtй mехноло2

Бусzмmер-калькуляmор

бтfi#.ъ

Наименование блюда

Зав mрак 5- 1 1 tolaccbt МНоГоДЕТНъIЕ
0,28 i 0,05 0,95 ( Помudор консервuрован ь, й 050
8,944 i 1 0,03 9,974 1 33,166 Бuфшmекс uз мяса tEp с оволцаJ|ru 100
. . , . . . , . , , . . , - , , . 

| 
, , . . " , . . . , . . . . . , .

4,641 i 6,261 50,16з 262,845 Рuс прuпулценньrй 180
,*,*л,*".,,,:,*, !,*,п,..

0,2 : 0,05 15,01 57 Ч а йн bt й н ап umо к кар каdэ 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньrй 020

1,1о2 i 0,2 6,4,1б 38 Хлеб рсtсаной 020

16,687 l 16,771 92,45з | 541,211 Итого 570

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

обеd 5-11 юлассьl МНоГоДЕТНъIЕ
1,25 10,13 7,4в 233 ,,Щ есерm фру кmов bt й (яблоко свеilсее) 100

4,217 6,528 14,562 117,2 Суп кресmьянскuй с плаеном, со смеmоной 210

10,97 14,06 37,57 312 240

0,27 0,05 15,29 60 чай с лuллон(йп 205
0,3 13 66 хлеб пшеначньtй 030

1,102 0,2 6,4,16 38 Хлеб рмсаной 030

19,359 31,268 94,318 82в,2 Итого 815

Стоимость комплекса (руб.): 133.б5

!ирекгор Государственное
области средняя



меню Ne х00160583 от 15 сентября 2026 r.

И,О,Дирекrора
Самарской области средняя

вАно
гrреждение

муниципального
Самаркой области

Безьянова Т. Ю.Трапезникова Т. Е,

07 сенmября 2026

\ Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

обеd 5-11 tоцассьl

4,217 i o,szB i l+,soz i llT,z iСуп кресmьянскuй с пuленом, со смеmаной4,217 i o,szB i l+,soz i llT,z iСуп кресmьянскuЙ с пшtеном, со смеmаной i 210j j 
,57 i зlz iКаша zречневая по-купеческч с мясол, (фuле i 240

l:

10,97 i t+ оо 
i 

a' 
i iкурuное) , 

'Оv^ф w 17.Л9vJ7. lУw. 
i

о?7 l опs i rszq i ап iIr-;iл i 'rп<о,27 i o,os i ls,zg i uo iЧай с лuJпоном i 205
155 i оз i lз i пя iYообиr,,оtr,,,tl,й i л2л1,55 i о,. i ,. i uu iХлеб пооrcнuчньlй i 030
1,1о2 i о,, i o,+lo i .. iХлеб реканой i 030

815

ООО "Детское питание" главньtй mехнолое /Поdрезова Е. В./

/Романова К. д./Бlхzалmер-кмькуляmор

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

стоимость комплекса 133.б5

р з"'3,",l:ý

наименование блюда

6,261 : 50,163

0,05 i 15,01

0,2 i 6,416



УТВЕРЖЦАЮ

"Детское питание"

ПолOнuк I-4 tolaccbt оВ3

з,58 , з,s ; '' 
', 47 ;Cbtp порцuпмч i 0Iбз,58 , ',u ; '' ', 47 lCbtp порцuпмu i 0Iб

j 
,!"!_0" ,,, ,,.,, ,

,,фоY'' 

'
меttю Узtоково овз

пипtевhя ценir'ость
Выход

Ьmи_*,l --1iсфц 'I уtreщ l ккш

обеd ]-4 Maccbt оВ3
1,25 , lо,lз i z,,lB i zзз ,,Щесерm фруtоttовьtй (яблоt<о свеакее) i 060
4,217 i 6,528 l 11,562 l 117,2 ,Суп кресmьянскuй с пшенuu, со смеmаной i эtо

l ; i iкаша zречневм по-rgпеческu с мясалr (фuле i, 14,06 , з7,57 3,|2) ,, i ilEpuпoe) i 240

: o,os i ts,zэ i оо ii;i-;;;;;;i;;;*-^--"-""--" 
'-"-,',r-"''-,-"""""*^"--i| о,о5 i 15,29 i uo iЧай с лuмонмс i 205

: o,tB j s,Bl i ls,z iХлеб пшенuчньtй i 020

| 0,2 i 8,416 i эЕ ,Хлеб рсtсаной 1 020

1,25 i tо,lз i z,lB ! zзз i-Песеоm йovlottoBblй (яблоt<tt свеясее) i I0o1,25 i tо,lз i z,lB ! zзз .,!есерm 
фруtоttовыЙ (яблоtо cBerrcee) i I00

1о,97 i t1,oo j зz,sz i зlz iКаша zречневая по-lgпеческч с млсом (фuле i ,"n1о,97 i ,о,* j .r,u, i зlz |КаШа ZРеЧНеВаЯ ПО-l!ПеЧеСКU С МлСом (Фuле i uо
l:lltEPUHOe),i

о,27 i о,оs : ts,л i uo iЧай с лцмонutl i 205
1,55 ; о,з : lз r оо lХпрб пuloHtluublй '| п?п1,55 ; 0,3 : lз i оо :Хлеб пшенuчпьtй | 030
1,1о2 , о,, i B,llB , .u lХлеб рсrcаной i 030

19

1 i i 2з,,l

4,6 ; 5,8 :

з,95i0,5i25,95
49,35

OOO "fleTcKoe питание"

3авmоак 5-11 массы оВ3

9.jl",.. .:, .. 9:9? .. :. . 9:l1' . .; .:.. i, ...,. |ПФлуЭ.о_р tансервuровапы й

--*- i ".-." i "..i. ....,...-...,,|-,-..::..:.т*::!..::!,:::_:.:_:::
о,2 i о,оs ! ls,ot i sl iЧайныil напurпок

0,28

8.944";.;"

,:,:

|,:??

1,102

в26,2

u iсок фрукtповьtй tum- - --,-,- -,:,,72 icblp порццямu



итание"

Ь-_Ga-Gс*-с

_<-.r,l|}x соOIАоовАю
ШребФ Гсуааствrа СqrfiiЁф.Пarrб.a_Qп.с г*с CrФ

оЕlасти срqдtrяя Ф.Fоф;фц|gЕб-Dslчзlhо rr-tшФ рfr.
'*'я
r-r ý/
]]: lr) l
гiЁ}+
:]:r\
х-r7

Трапезникова Т. Е.

07 сенmября 2026

Меню Узюково СВо 1-4'йl.

е ъ*tiлh*

,/Пйрезова Е- В./

м.п.

мj

ООО "!етское питёние"

/Романова К. А./

обеd 1-4 tопассьt СВо
1,25 ,l0,13 7,48 233 ,Щесер m фру кmов bt й (яблоко све}rcее) 060

4,217 6,528 14,562 117,2 Суп кресmьянскuй с пluеном, со сл/rеmаной 210

,10,97 14,06 37,57 312
Katua zречневая по-купеческu с мяс(шl (фале
tEpuHoe)

240

0,27 0,05 J 5,29 60 чай с ламоном 205
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пu,ленuчньtй 020
1,102 0,2 6,4,1б 38 Хллеб реrcаной 020

19,329 з,1,148 91,258 805,4 Итого 755

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

Полdнuк 1-4 классьt СВо
1 23,4 94 Сок фрукmовьtй tаm 200

3,58 3,5 15 47 Сыр порцuямu 016
J, lo 0,4 20,76 94,4 Баmон 040
7,т4 з,9 59,16 235,4 Итого 256

Стошмость комплекса (руб.): 39.аб


