
УТВЕРЖДАЮ вАно
!иректор Государственное бюджетное

области средняя
Самарской

района
области

питание"

17,08 i зz,оs

Трапезникова Т. Е.

11 сенmября 2026

меню Узюково Сво

3авmрак 5-11 tolaccbt СВо
!""" """ "
i,вермuшапь (спаzеmmu) оmварньrc с соусом
iБолоньезе
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i 020
1,1о2 i о,, i o,1lo i ., iХлеб раtсаной i 020

обеd 5-11 toloccbt СВо
овоtцной

Ь*у!улr y_r!9цra*у
l m 

:.к:-..у ?..у: 9 !, у р .9,,9 !.о- з у у
uз zopoxa

i 200
...-.-....-.._.,......-i-..

i 020
1,102 U2U

104,з27 811,764

ООО ".Щетское питание"

0,2

1,52

Поdрезова Е. В,

PuylaHoBa К. д.

Наименование блюда

13,42 334,31

1,5? 0,18 .9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй



ут
!иректор питание"

и,.'п Диреfiор Государственное бюджетное
области средняя

ГЛАСОВАНО
Самарской

района
области

Безьянова Т. Ю.

'Поdрезова Е. В,/

/Раманова К. д./

Трапезникова Т. Е.

11 сенmября 2026

ООО ",Щетское питание"

Меню Узюково 1-4 t<ll.

главньtй mехнолое

Бус z ал mе р - кал ь куляm ор

Наименование блюда

Гооячее пumанuе Ьавmрак| 1-4 ГоDячее пumанuе

13,42

l

17.о8 i зz.ss
l
i

200

1,25 ,l 0,1з i 7,48 233 iД есер m фру кmо в bt й (ябло ко св еilсе е) 100
0,243 о,2 i lq,sz 56,85 iЧай фрукmовьtй 200

0,18 i 9,94 45,2 iхлеб пulенuчный 020
1,102

.,..,",,"-.,,},--.,,,,.."..

0,2 i 6,416 iХлеб рсrcаной 020
17,535 27,79 | 71,496 707,36 Итого l s+0

Стоимость комплекса (руб.): 82.06

Горячее пumанuе (обеd) 1-4 Горячее пumанuе
1,945 8,321 9,142 ,132,845 lВuнеzреm овоtцной 060

2,63 13,5 ,145 iСуп карmофоlьньlй с клецкOlru 210
8,944 ,10,03 9,974 |?.?:|??..lБу-ф*.у9ý'у:"у:!-gHр':9,!9-уам! 090
16,1 31 4,924 40,345 26о,286 iПюре ш zopoxa 150

0,2 0,051 15,01 57,267 iЧай с сжаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 iХлеб пtаенuчньtй 020
1,102 0,2 6,416 38 iХлеб рсrcаной 020

32,842 26,336 1о4,327 811,764 Итого 750

Стоимость коDlплекса (руб): 114.91



!ирекrор Государсгвенное
области средняя

СОГЛАСОВАНО
учрФ(дение Самарской

220

100
;i;0

020

Трапезникова Т. Е.

1l сенmября 2026

ООО'!етское питание"

Меню Узюково МНОГО

Завmрак 5-11 классьt МНоГоДЕТНЫЕ

главньlй mехнолое .

Буzалmер-калькуляmор

1")>-jro.loчýбъry
Пищевая ценность

Наименование блюда

Стошмость комплекса (руб.): 95.4б

обеd 5-11 lolaccbt МНоГоДЕТНъIЕ
1 .945 o,JZ l 9,142 1 32,845 Вuнеzреm овоtцной 100

J 2,63 13,5 ,145 Суп карmофашньtй с l<,хецкшtu 210
8,944 10,03 9,974 ,l33,166 Бuфшmекс uз мяса l<yp с овоtцuпu 100

1 6,1 31 4,924 40,345 260,286 Пюре uз zopoxo l80
0,2 0,051 ,15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рсtсаной 020

32,842 26,336 104,32т 811 ,764 Итого 830

Стоимость комплекса (рчб.): 133.65

lсгlвФlй CaMapo<or обласrи

_ь*lцсfu-,

(спаzеmmu) оmварные с соусом



Меню М х00160583 от 15 сентября 2026 г

УТВЕРЖДАЮ

".Qетское питание"

ООО "!етское питание"

И. O.fl ирекrора Государтвенное
Самарской области средняя

учрецдение

области

т. ю.

Выход

'/Пйрезова Е. В./

/Раманова К. А./

Трапезникова Т. Е.

11 сенmября 2026

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

главньtil пехноло2

Бlаzмmер-кальRуляmор

обеd 5-11 t<ltaccbt

1,945 8,321 9,142 132,845 Вuнеzреm оволцной 100
3 2,63 ,145 Суп карmофашньtй с клецкалru 210

8,944 10,03 9,974 1 33,1 66 Бuфulmекс.lз мяса кур с оволцш,lu 100
,l6,131 4,924 40,345 260,286 Пюре uз zopoxa 180

0,2 0,051 ,1 
5,0,1 57,267 Чай с cax.opoш 200

1,52 0,18 9,94 45,2 хллеб пшенuчный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рсtсаной 020

32,842 26,336 104,327 811,764 Итого 830

Стоимость комплекса (руб.): 133.б5

Наименование блюда

(спаzеmmu) оmварные с соусом

стоимость комплекса 95.46



3авmоак 5-1l Maccbt оВ3
: : l ;.. ., , Верt+tuшаlь (спаzеmmu) оmварные с coуcou :

1з,42 i 17,о8 : з2,69 ; зз4,з1 |"_:'::::* i 220
:j,,Бмоньезе,

1,25 ] tо,lз ; z,lB | 2зэ i,Щесерm фруtоttовьtй (яблою свеilсее) , I00
о24э , о,2 ; tl,sz j 5о,s5 :Чай фруtоttовьtЙ i 200
1,52 ] 0,18 ; 9,94 | 15.2 :Хлеб пшенuчньtй | 020

i 020

УТВЕРЖДАЮ
Диропор Гос-ударqФнное

облаби средняя

сенmября 2026

меню Узюково Овз

104,з27 811,76.1

s,112

, ЗУ-'... . i.....].1-13.....

,.l9:i]] ..r. ..111i..
о,2 i o,ost

1,52 : o,ls

1,,lo2 i o,z

Полdнuк 1-4 Maccbt оВ3
t ; , zз,ц i sа iCoK фрукmовьtй utm---i--,-,,i,,,,,_,,,

1о,об | zз,sz l ,,u i zBo iBadl,tu

i_}
l

...]

200
050

Полdнuк 5-11 Maccbt оВ3
1 | i 2з,4 ; и iСокфруrлповьtйшm i 200

10,ОЕ |, 23,92 j 1,6 , ZBB ,Ваdаш i 050,, ,,l,,,,,,,,,,,,,.,, ,, ,, ,;,,,,,, , , ,,.,,,,:,,,,, ,11,06 2з,92

гловttьtй mанолоеООО "!етское питание"

Ь. 11] " ,,

,_'-.*',.]:1 | ,

"Ч''......'..'..-.
''''ь'.''.,...'','''''','''''

1з,42 i tz,oB i зz,во i зи,з1

:ii...
1,25itо,tзil,цвizзз

-___ _,_i,___--- __i_ __,_- __l _,__,--,,_
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- -^,- -^i"^^,- -",-i-"-,-,--":-", " -",1,102i0,2!6,4181зЕ

1a5 ]

,l5,o1 i sl,zBT ilgfi g

обеd 5-11 Maccbl оВ3
132,Е,|5 Вuнеzреm овошной I00

3 2,63 : 13,5 145 ,СJп карmофоlьньлй с клецкаллч 2I0
lЗЗ,tВВ : $цфЦупа<с uз млса lgp с оволцалlu I00

180
57,2в7 iЧай с сахаром 200
45,2 iХлеб пшенuцньtй 020
зв :Хлеб рсrcаной 020

lz,ёqz zo,JJo ]и,Jzl U]],/б4



Трапезникова Т. Е.

11 сенmября 2026

Меню Узюково СВо 1-4

Melro lt )Ф016З756 от 15 сектяфя 2026 г.

СОГЛАСОВАНО
учрецдение Самарской
муниципальною района

Самарской области

/Поdрезова Е. В./

/Pa,taHoBa К. А./
OOO "fleTcKoe питание"

W
обеd 1-4 t<Jlaccbt СВо

1 ,945 в,321 9,142 1 32,845 Ванеzреm овоulной 060
о 2,63 13,5 145 Cyll карmофаlьньtй с клецкLuu 210

8,944 10,03 9,974 1 33,1 66 Бuфu,lmекс uз мяса кур с овоtцалtu 090
16,13,1 4,924 40,345 26о,286 Пюре uз ?ороха 150

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньrй 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рмсаной 020

32,842 26,336 104,327 811,764 Итого 750

Стоимость комплекса (руб): LL4.9t

Полdнuк 1-4 l<Jlaccbt СВо
1 23,4 94 iCoK фрукmовьtй tam 200

10,06 23,92 1,6 050

11 ,06 23,92 25 з60 Итого 250

Стоимость ко}lплекса (руб.): 39.аб

наименование блюда

Дирекгор Государсrвенное
области средняя


