
УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное учрежение Самарсхой

муниципальною рйонапитание" обласги средняя

Трапезникова Т. Е.

14 сенmября 2026

меню Узюково Сво

обеd 5-11 t<Jlaccbt СВо

210

11,34 100

200

С!поuмосmь комплекса (pv6.1 (5-11 классьt|: 1 смена (завmоак, обе0|: 229.11:

ООО "Детское питание"

Наименование блюда

3авmоак 5-11 классьt СВо

265

"".tфл

030

200
0б0

5,88 i 12,06 33,16 397

Пасmшtа Ассорmа фру кmовая
U,Z 0,051 15,01 57,267 Чай с сажаром

Суп карmофапьньtй с плценом u рьrбньIмu

Голубцьt ленuвьrе с соусом смеmанным с
mомаmом

главный mехноло2 Поdрезовq Е. В.

Романова К. А.



!ирекгор Государственное
области средняя

вАно
Самарской

льного раиона
Самарской области

Безьянова Т. Ю.

'оOрезова Е. В./

/Раманова К. д./

Трапезникова Т. Е,

14 сенmлбря 2026

Меню Узюково 1-4 t<tt.

Бrо \'*;

Наименование блюда

Горячее паmанuе (завmоакI 1-4 Гооячее паmанае

5,88 12,06 33,16 i 397
К алца м ол оч н ая ctc ud кая -,Щру аtсб а- с
масломrсахаром 245

Пасmuл а Ассор m u фру кmо вая 030
0,2 0,051 15,0,1 i 57,267 Чай с сахаром 200
1,48 0,58 10,28 i 0,05 Баmон 025
7,56 12,691 58,45 | сsа,зlz Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 82.0б

Горячее пumанuе (обеd| 1-4 Горячее пumанuе
1,25 10,13 7,4в 233 !е9ерm фру кmов bt й (яблоко свенсее) 060

4,4 J, Jo 20,29 124
Суп карmофаъньtй с плаеном u рьtбньtмu
консерв(шlu 2l0

11,34 13,566 12,404 175,92
Голубцьt ленuвые с соусом смеmанным с
mомаmом 090

7,7 5,38 26,32 232,58 Каша zречневая рассьtпчоmая 150
0,68 21,01 47 чай с tаuповнuком 200
1,52 0"!8 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рмсаной 020

27,992 32,816 103,86 895,7 Итого 750

Стоимость комплекса (руб): 114.91

ООО'!етское питание"



fl и рекrор Государствен ное
области средняя

Трапезникова Т. Е.

14 сенmября 2026

Меню Узюково МНОГО

3авmрак 5- 1 1 t<,laccbt МНоГоДЕ ТНЫЕ

ООО ".Щетское питание" главньtй mехнолое 
.

Бус z ал mе р - кал ь lglл я лп о р

Выход

265

060

555

Стоимость ко}tп.-Iекса (руб.): 95.4б

/Поdрезова Е. В./

/Рол,tанова К. д./

СОГЛАСОВАНО
учрех(цение Самарской
муниципального района

обеd 5-11 Kltaccbt МНоГоДЕТНЫЕ
1,25 10,13 7,48 233 ,Щесерm фру кmов bt й (яблоко свеilсее) 100

4.4 3,36 20,29 124
Суп карmофutьньtй с плценом u рьrбньlмu
консервалru

210

10,1 5 17,53 49,67 400 К аtца 2р ечн ев ая р ас сы пчаmая 180

11 ,34 13,566 12,404 175,92
Голубцьt ленавые с соусом смеmанньlм с
mомаmом

100

0,68 21,01 41 чай с tцuповнuком 200
J,o 0,4 24,3 119 хлеб пшенuчный 040

1,102 0,2 6,4,1 6 38 Хлеб раtсаной 020
32,722 45,1 86 141,57 1 1з6,92 Итого 850

Стоимость комплскса (руб.): 133.65



Меню Nr х00160583 от 15 сентября 2026 r.

п итание"
И.О,fl иректора Государственное

Самарской области средняя

f,:вк:lцз1 ГЛАСОВАНО
учреждение

муниципального
обласги

т.ю

060

э5)
Стоимость комплекса (руб. 95.46

/Поdрезова Е. В.,

/Романова К. д.,

Трапезникова Т. Е.

14 сенmября 2026б*

ь9,r*
ýл

о,2 i o,osl i ls,ol i sт,zвт iЧай с сOжаром

з,о4 i о,зz i .ls,+ц ; ,s iБаmон

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

3авmоак 5-11 классьt

i К а ш а м ол оч ная ctc ud кая,,Щ ру ltсб а- с
5,88 : 1 2,06

ООО ",Qетское питание"

ф ру кmо в bt й (я бу о ко 
9 _в 9аtс_9_9)л

Чай с Luuповнuком
пlценuчнarlй

100

210

180

стоимость комплекса

33,1 6 397 265

Пасmшла Ассорmu фрукmовая 030

200

,J, ТrrJ" 67,61 549,2вт Итого

Суп карmофольньtй с плценом u рьtбньlмu

ленuвьIе с соусом cMemaHwblм с



11 фпr]uФr 2O2б

ЛоOрезва Е. В,

,Рсtланова К. д,

ООО'!етское питание''

"""'"'- - ;'*-- ----"i-." *-,-,

5,8E:12,06:$.l8
!i-*--i.i..,..,.
jj-,---- -,, i"- - ,-.,,-i--,,.-.,,.0,2iO,о51 ;ts,ot

--'- - - -i-- '"-" ----|- -.-- -..-3,04;0,32:ts,44

124 ;Суп карmофаtьньtй i iiiiЙ i i;;б;;;мii"

1r,з4:1з,sас:lz,ло+

4,4;з,зв:zо,zsitzц кар mоф аl ь н bt а 
" 

п i" iii' i ; ;;i ;i, ;;;i;

175,92 ,I а.ryоцы ленuвые с coycol| слеmонньlr! с



Трапезникова Т. Е.

14 сенmября 2026

Ди рекгор Госуда рсrвен ное
оftlасrи срqдняя

Саuарс,(эi

210

020

020

стоимость комплекса : 114.91

7/Поdрезова Е. В./

/Рол,lанова К. А./

1,52 i

ООО "rЩетское питание"

Меню Узюково СВо 1-4

обеd 1-4 tolaccbt СВо

главньtй mехнолое

Бус z ал mе р - кал ькуля mор

750

Полdнак 1-4 to,taccbt СВо
5,,19 i 0,14 24 Иоzурm 100
0,8 i 7,55 15,07 ,131,5 Печенье 054

1 23,4 94 Сок фрукmовьtй 100
6,99 7,55 з8,61 249,5 Итого 254

Стопмость комплекса (руб.): 39.4б

4. ..,ИеНТОВ

Нашменование блюда

1,25 10,13 7,48 233 Щесерm фру KmoBbt й (ябло t<o свurcее)

4,4 3,36 2о,29 124
Суп карmофашньtй с плленом а рыбньtмu
консервалru

,1,1,34 13,566 12,404 175,92
Голубцьt ленавые с соусом смеmанньtм с
mомаmом 090

7,7 5,38 26,32 232,5в Каша ер ечн ев ал р асс bI п ч а mая 150
0,68 21,01 47 чай с lцuповнuком 200

0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньlй
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рсtсаной


