
СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждеiI".9у:!,":::Й
" "БЙl"r" 

"i"i""" 
общеобраювательная .,Jкола с,Узюково муниципального раиона

меню Узюково Сво

Наименование блюда

(5-11 классы):
главный mехноло2

OOO "fleTcKoe питание"

Трапезникова Т. Е.

16 февршя 2026

обеd 5-11 классы СВо

ленuвые с соусом смеmанньlм с

Поdрезова Е, В.

Раманова К. д.



Меню N9 хОО147229 от 16 февраля 2026 [,

ю

Ди рекrор Государствен ное
области средняя

Меню Узюково СВо 1-4 кл.

СОГЛАСОВАНО
учрежцение Самарской
муниципального района

Самарской

Стоимость комплекса (руб.): 39.46

ООО "Детское питание"

16 февра,lя 2026

обеi I-4 юlоссы СВо ]
0,929 3,003 5,968 53,564 Салаm uз ба.окочанной капусmьt 060

4,217 6,528 14,562 117,2 Суп кресmьянскuй с пuленом, со смеmапой 210

11,34 13,566 12,404 17 5,92 090

7,7 5,э8 26.32 232,5в 150

0.68 21,01 47 чай с лцuповнuком 200

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшеlшчньtй 020

1,102 0,2 6,416 Хлеб рясаной 020

27,488 28,857 96,62 709,464 Итого 750

Стоимость комплекса (руб.): 1l4.9r

главньtй mехноло2

Бус z ал mе р - к аль кул я m о р
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Меню Узюl<ово оВ3

Бушmер-капькуля,ор |, {tfillb*) - { _романова к, дООО "!етское питание"

ленuвые с соусом счеп,анным с
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Меню N9 х00146108 от'lб февраля 2026 г

Трапезникова Т. Е,

16 февраля 2026

Ди рекгор Государствен ное
области средняя

Б СОГЛАСОВАНО
Самарской

[лкола с. района
Самарской

м.п.

Выход

020

020

стоимость комплекса ): 95.4б

* 
l /Пйрезова Е. В./

/Романова К. д./

меню Узюково Многа ,Етны,

3авmрак 5-11 классьt МНоГоДЕТНъIЕ

главньtй mехнолое

Бус е ал m е р - к ал ь ку л я m ор

570

ООО'.Щетское питание"

пищевая ценность
Наименование fuiюда

Стоимость комплекса (руб.): 133.б5

кпоссьl. MHOI
1,55 5,005 9,95,1 89,292 Сшлаm uз бахокочанной капусmы 100

4,217 6,528 1 4,562 117,2 Суп кресmьянскuй с пuленом, со смеmаной 210

11 ,34 13,566 12,404 175,92
Голубцьt ленuвьrе с соусом смеmанньtм с
mомаmом l

, 100

10,1 5 17,53 49,67 400 180
0,68 21,о1 47 Чай с uluповнuколl 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рuсаной 020

з0,559 43,009 ,t 23,95з 912,612 Итого 830



И,О.Директора Государственное
Самарской области средняя

Трапезникова Т. Е,

16 февршя 2026 fезьянова 
Т. Ю.

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково \

школа о.Узюково муниципального
rявбопольский Самарской области

,,,,,#ý
Пищевая ценность Наименование блюда Выход

Белки | Ж"рr, |Углеволоr | ККал

ООО "!етское питание" главньtй mехнолоz /Поdрезова Е. В./

/Романова К. А./Бусz ал mе р - калькул яm ор

Завmрак 5-11 шассьl
0,28 0,05

12,895 i 9,188

16,4 i 28,43
,...,,-, -.,,. -,...,,,, "|, "..,, ^,

0,2 : 0,051

1,52 ] 0,18 020
.,,*,,.,*-..":,-".^-.."-"

1,102 i 0,2 6,416 i 38
1,.^,..*.,".'..,,.,,..,..,,-""","","

:Хлеб реrcаной 020

з2,397 38,099 46,84 | zов,эOz Итого l sZO

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

обеd 5-11 классьt

!,;:l
1,1 ,34

5,005 
i

, ".,...,.. ,..,-. -.,- |

6,528 i--""i
1з,566 i

9,95,1

14,562

12,404

зlli3.
::!,? "

175,92

Сшлоm uз белокочанной капусmь, i

Суп кресmьянскuй с пutеном, со смеmаной i

r;;iii,;;;;;;;";:;;"; ; ;";;;; ;;;;;;;;;;-;-- " - 
i
lmомаmом , i

100

210

tJli

]_1il,
0,68

17,5з i
..,,,",....",.^.*i 1.1f1

21,01

400

47

l_с_ о у r у :у r 9_ "в-! : " 
р r-9: ! |.п. 

y. 
:ч 

m ч ! .. .

Чай с ulllпoBtltкoм

180

200

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1 ,10? 0,2 6,416 Jё Хлеб рсlсаной 020

30,559 43,009 l23,953 912,612 Итого 830

Стоимость комплекса (рубJ: 133.б5

от 16 февраля 2026 r.

0,95 5 ом ud ор ко нсерв uр о в ан bt й 050

5,094 207,5 Сmейк(Шнuцаш) uз t<урuць, с соусом 100

9,43 356 Рuс прuпуtценньtй с овоlцuиu 180

15,01 57,267 Чай с с(жlром 200



МеНю N9 х00145538 от 1 б февраля 2026 г,

СОГЛАСОВАНО

Трапезникова Т. Е.

16 февраля 2026

Меню Узюково 1,4 кл.

Наимецование блюда

ООО'!етское питание" Главньtй mехнолоz ,, 
J rr'i /Поdрезова Е, В,/

Бlмеалmер-кмькуляmор 
( Щ 

",-Я!l' 
/Романова К, А,/

Директор Государственное бюджетное общt

области средняя общеобразовательная

,рячее пumаlluеГлпоuо о пrrmлнtlр hавmпаю l-ц
040

0,28 0,05 0,95 5

090
11,648 8,565 2,097 169,992 ГпрйкПIlнuuаft) uз týрuцьl с соусом

pllo ппllпtlt lенньtй с овоlцамu 150
16,4 28,43 9,43 356

200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб псuенuчньlй 020

1,102 0,2 6,416 38 yпоб пнлпноil. 020

520
31,15 37,476 43,843 67,1,459

лтOIU

-4 Горлзее_ццmанuе,пgцре пumанuе (ol

Сuлаm uз беJлокочанной капусmьl 060
0,929 3,003 5,968 53,564

4,217 6,528 14,562 117,2
210

11,34 ,13,566 12,404 1т5,92

...;..."",".,..;.,,.^,.л."-...

Голубцьt ленuвьrе с соусом смеmаннl"м с ,

mомаmом |

090

7,7 5,38 26,32 232,58
150

0.68 21,01 47 чай с lаuповlluком 200

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчtшtй 020

1,102 0,2 6,4,1б 38 yпрб пнсаной 020

750
2т,488 28,857 96,62 709,464 llтого

Стоимость комплекса (руо,): llc,yL
п пtа, l l ll пl ll l


