
УТВЕРЖДАЮ

ООО "!етское питание"

И, О,Ди ректора Государственное
Самарской области средняя

Трапезникова Т. Е.

16 марmа 2026

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

овАно
учрежение

Узюково муниципального
tьский Самарской области

Наименование блюда

3авmоак 5-11 классьt
0,28 0,05 : 0,95 t Пом adop консерв uровань, й 050

12,895 9"188 i 5,094 207,5 Сmейк(ШнuцеJlь) uз IЕрuLqы с соусом 100
16,4 28,43 : 9,43 356 Рuс прuпуtценньIй с овоu4алru 180
о,2 0,051 i 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0"|8 I 9,94 45,2 хлеб пшенuчньrй 020

1 ,102 0,2 i 6,416 38 Хлеб рсtсаной 020

з2,397 38,099 46,84 708,967 Итого 570

Стоимость комплекса (руб.): 95.46

обеd 5-11 t<ltaccbt

1,25 ,10"13 7,48 ,Щесерm фру кmов bt й (яблоко свеuсее) 100
4,217 6,528 14,562 117,2 Суп кресmьянскuй с пuленом, со смеmаной 210

11,з4 1 3,566 12,404 17 5,92 100

10,15 17,53 49,67 400 Каша zречневая рассь, пчаmая 180

0,68 21,о1 47 чай с tцuповнuком 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1 ,102 0,2 6,416 38 Хлеб рмсаной 020

30,259 48,1 34 121,482 1 056,32 Итого 830

Стоимость комплекса (руб): 133.б5



УТВЕРЖДАЮ

ООО "fleTcKoe питание

|4о"п""никова Т. Е.

Директор Государственное бюджетное общ<

области средняя общеобразовательная

но
района
области

Безьянова Т. Ю

/Поdрезова Е, В./

/Романова К, д./

16 марmа 2026

Меню Узюково 1,4 кл,

I ,пяцре пumанuе ЬавmDан

II ом ud ор ко нс ер в uр о в ан ь, й 040
0,28 0,05 0,95 5

11 ,648 8,565 2,097 169,992 090

16,4 2в,43 9,43 356 Рuс прuпуtценньtй с овоlцалru 150

0,2 0,051
,15,01 57,26т Чай с сахаром 200

1,52 0,18 9,94 45,2 020

,l,102 0,2 6,4,16 38 Хлеб раtсаной
020

31,15 37,476 43,843 671,459 Итого 520

Стоимость комплекса (ру0,): u,z,uo
irll,il|,|lпl]llпг

ffiГо,р
060

10,13 7,4в zJJ Тесерm фрукmовьtu (яолоко свеilсее)

4,217 6,528 14,562 117,2 гr,п uпо.-ьянскuй с пtuеном, со смеmаной 210

090
11 ,34 1з,566 12,404 175,92

Голубцьt ленuвые с соусом смеmанньlм с
mпМлmоМ l

150
7,7 5,38 lo,J 1 2э2,58 кп ut п 2прц н рвпя пассыпчаmая

200
0,68 21,01 47 Чпй r utuп.овнltко-|уl

020
1,5z 0"1 8 9,94 45,2 хлеб пu,ленuчньtй

1,102 0,2 . 6,416 з8 Хлеб рсtсаной 020

27,809 35,984 98,1 32 888,9 Итого 750

Стоимость комплекса (руо,): ll4,yr
'l 

ll l il ril l lпl пil ш rшг



-rf*"_-йХ
УТВЕРЖДАЮ

!иректор ООО "Детс{ое питание"

Трапезникова Т, Е,

; ,. : 16марmа 2026

,: Меню Узюково оВЗ

наименование блюда

Б€зьяном т, Ю

Поdрезtьа Е. В.

Ршtаtюва К. А.
lлавпьlй пехнаlоz _

Бу еаа пt е р -к ut ькуtяпtор 1

З а в mр а к,1 -4 K,t a c c b,t,о,_В3

о r, oou ] о,95 s Помudор консервuровоный...,.,,,,,,,,,,,;,,
lt,ОДВ , 8,565 : 2,О97 i 169,992 '|Сmейк(Шнuцutь) uз lЕрuцьl с со!сом , ,

16'4;zв'+з:9'1зз56.Pucпpuпуu1еннь|Йcoвou1у, __ ,],,_
о.2 i o,osl ' 15,о1 57.2в7 : Чай с сжаром

1,102 | o,z : B.llo зв Хцеб рlканой
з1,15 з7 476 4з,Е4з 671,459

Завtпрак 5-1l массы оВЗ
о,28 о,оs , 0,95 

),,i-,",---i
12,s95 , 9,188 , 5.094 |-1- -,-, i

16,4 i 28,4з , 0,4з 
)

,- - --,:- - ", -,-:-"-" --,"'.!
о,2 , 0,051 , 15,01 )

| 050

: I00
- - -- "--|, 180

,, 200

: 020

: 020

", -,, ", -i"-, -", ", ",-i,-," " -"
1,52:0,18:9,94

з2,з97

-" -" -" " ,i " .'"-'"""

1,25 i 10,13
,-," ,-, i-",,"-- ,
4,217 , 6,528

.-,-,- - "",i, -"-,", "
l

11,з4 : 1з,566

)

7,7 l s,зв

0,68 ,

1,52 : 0,18

1,102 , 0,2

27

7,48 l zзз
---"j,",*"-,

14,5в2 ) 117,2
, "-"- *-i:,- " ",^

12,404 : 175,92

- "-"..,.a,
2В,З2 

|, ,-" , -,i-,
21,01 

]-",-,i",
994 i-,":,,
6,416 

;

98,1з2

2з2,58

47

;;,; 
-

з8

обеd 5-1l Moccbl оВЗ
l0i
itо
]00

'Isii
200

02i
оzi

Полdнuк 1-4 Maccbt оВ3
', 200
', 0lб,,.], -.- - ".,- --,",: 040

ffi

1: i2з,4
,.. ,..,,.-,i- ,.,,- - --| - ,

4,6 l 5,8 :,,.,,.,,,,,i,,- -,-,.,i.-, "
з q5 0.5 : 25.95

9,55 284

ООО "Детское питание"

| 050



утвЕ

0,28 i.,..^.,..,i",
12,895 

],""""^""",^i,"""
16,4 i

,".."^'"."'.,..,.
v,z I

зникова т. Е.

16 марmа 202б

меню Узюково МНОГОДЕТНЫЕ

1,52 i

1,102

10,15

0,68

;;:,;;;

1о,,lз i 7,48 i 233
. , , 

" 
i , , . . , 

" 
. . - . , . . , . - . . ,

i 117,2
,..*i,,.,*.,-.-.-.-

:i lzs,sz

главньtй mехнолое

Бусzмmер-калькуляmор

Стоимость комплекса ( ): 95.4б

210

100

Стоимость комплекса (

/Пйрезова Е. В.

/Романова К. А

,,,,,,,,,,,.i ..,,,,., 
;

4,zl7iB,szBi,14,562
i1ii

1'1,34 ; 13,566 ,, 12,4о4

0,18 9,94

400

47
' 
;;:,

з86,4,16 i

ООО "[етское питание

Наименование блюда

Меню М хОО149439 от 17 марта 2026 r,

СОГЛАСОВАНО
Дирекгор Государсгвенr,+ое

обласги средняя

ленuвьrе с соусо.л| с.vеmанным с



питание"
!ирекгор Государственное

области средняя

ГЛАСОВАНО
Самарской

района

Поdрезова Е. В.

Романова К. д.

Трапезникова Т. Е.

16 марmа 2026

меню Узюково Сво

сmоuмосmь комплекса (pv6.| /5-11 классьtl: 1 смена баqmРаrc о9еd|;2?9:1!i

ООО ",Щетское питание" главньtй mехнолоz 
_

Бус е ап mе р - к ап ь кул я m о р

Наименование блюда

11,34

10,15

13,566

lii
1,52

020

3авmоак 5-11 tоцассьt СВо
0,28 0,05 0,95 ( Пом udор ко нсерв uро ван ы й 050

12,895 9,1 88 5,094 207,5 Сmейк(Шнuцапь) ш tурuцы с соусом 100

16,4 28,43 9,43 356 Рuс прuпулценный с овоlц&|уru 180

0,2 0,05 1 15,01 57,267 чай с сахаром 200

1,52 l о,ls i 9,94 : 45,2 :ХлеО пшеtшчньlЙ i 020
: "" ;1/-лА лл,лл,,лi | л)l)

i -,-,- i -- i.чaсч lrйww..va i

32,з97 з8,099 46,м 708,967

обеd 5-11 юtассьt СВо
1 0,,13 7,48 ?33 100

4,217 6,528 1 4,562 117,2 Суп кресmьянскuй с пuленом, со смеmаной 210

12,404 175,92
Голубцьt ленuвые с соусом cjrremaHtblм с
mомаmом

100

17,53 49,67 400 180

21,01 47 чай с tцuповнлlком 200

0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчный 020



ООО "Детское питание"

Меню Узюково СВо 1-4 кл.

lilaBHbtй mехнолое

Бус z al mе р - к ал ь куляlпор

Меню N9 х00150562 от 17 марта 2026 г

СОГЛАСОВАНО
учре>lýцение Самарской

Узюково муниципального района
области

/Поdрезова Е.

/Раманова К,

Директор Государсгвенное
области средняя

Трапезникова Т. Е.

1б марmо 202б

в./

д./

Наименование блюда

обеd 1-4 lo,taccbl СВо
1,25 1 0,13 7,48 233 .Щесерm фру KmoBbt й (яблоко cиeJtcee) 0б0

4,217 6,528 14,562 117,2 Суп кресmьяIлсклlй с плценом, со смеmаной 210

11 ,34 1 3,566 12,404 175,92
Голубцьt ленuвьIе с соусом смеmанньlм с
mомаmом

090

5,38 26,32 232,58 Каu,l а zp еч невая р accbl пчаmая 150

0,68 21,01 47 чай с lцuповнuком 200
1,52 0,18 9.94 45,2 хлеб пшенuчнь.лi 020

1,102 0,2 6,4,16 38 Хлеб рсtсаной 020

27,809 35,984 98,1 з2 888,9 Итого 750

Стоимость комплекса (руб): 114.91

Полdнuк 1-4 классьt СВо
1 23,4 94 Сок фрукmовый шm 2()0

3,58 3,5 47 Cbtp порцuямu 01б

3,16 0,4 20,76 94,4 Баmон 040

т,74 3,9 44,16 235,4 Итого 256

Стоимость комплеItса (руб.): 39.46

м.п.


