
ООО ".Щетское питание"

И,О,!иректора
Самарской области средняя

Трапезникова Т. Е

Iб апраlя 202б

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

главньtil mехноло2

Буеапmер-калькуляmор

/Поdрезова Е. В./

/PattaHoBa К. А./

наименование блцла

3авmрак 5-11 lo,taccbt

5,,1 i 10,72 33,42 251
Каша рuсовая молочная сtсudкая с Maanow
uluвочньlм 275

Пасmшца Дссорmu Qlру кmовая 025
0,2 i 0,051 15,01 57,267 Чай с сuхаром 200
3,95 0,5 25,95 118 Баmон 050
9,25 | ,t,t,zT,t 74,38 42в,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 95.46

обеD 5-11 кцассьt

1,5 0,7 2,4 4 'Салаm uз свеilсuх помudор u о?урцов (Maolo
,расmumельное) 100

3 2,63 13,5 145 Суп карmофашньtй с клецкш,lu 210
15,84 l 20,49 3,63 261 ,89 Гуляu,t uз пmuцьt (фшце курuное) 100
9,27 5,32 36,87 К atua п ш ен uч ная р асс bt пчаmая l50
0,26 0,06 15,?2 59 чай с лu-лttоном 207
1 ,52 0,,l8 9,94 45,2 хлеб пшенuчньrй 02()

1,102 i 0,2 6,416 з8 Хлеб рdtсаноit 020
32,492 29,58 87,976 785,09 Итого 807

Стоимость комплекса (руб.): 133.б5

апреля 2026 г.

L".r"rоr. т. Ю.

учрецдение



!иректор Государствен ное бюджетное
области средняя

152?32 от 21 апреля 2026 г,

Самарской
района
области

Трапезникова Т. Е.

1б апреля 202б

Меню Узюково I-4 tu.
Наименование блюда

ООО "!етское питание''

э ЕUо Y
пищевая ценность

Выход* *"-l ] Жиры | Vr."ол"-l--ЕЙ

Kaula рuсовая молочпая еrciБiйТiuслом

lli,. i 9:i]] i ]li .i ".:1::l "iYgуr.3,04 2 о,32 i ts,cl j ss iRo-n,

стоимость комплекса

| . i.., ..,. . j ...,_] .,,.,:?.i.YY,!!ШеПЦЧlll)lu : 020
. llл l|

стоимость комплекса



,Qиректор ГосударпЙнное бюджетное
облаfiи средняя

меню Узюково овз

l00

ООО "fleTcKoe питание''

Трапезникова Т, Е.

16 апроzя 2026
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саrаm uз свеilсuх помulор u оzурцов |iitazb

145
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0,26:0,0оils,р,
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.._ ,,_.,;,..,,,., |лаша пlаенuчнм
о,26 ] о,оо ; ii,zi--^: -iii-'"'iE;i-;';;;;;;;;-'-ss |Чай с лuмонФч,

Полdнuк 1-4 Maccbt оВЗ
266 :Печенье

""' " '- '- i, ,:_"

Полlнuк 5-11 ютассьt оВ3
266 : ГIоuоч,о



утвЕр}кдАю
!иректор Государственное

области средняя

меню Узюково Сво

Сmоuмосmь комплекса hv6.| (5-11 классы|: 1 смена (завmрак. обе0|:229.11:

Главный mехноло? ,-iООО'!етское питание"

Бусеалmер-калькуляmор ',

Поdрезова Е. В.

Раvанова К. д.

275

025

ioio
0i0

11 ,271

СОГЛАСОВАНО
учреltqqение Самарской

района
области

3авmршк 5-11 taaccbt СВо

рuсовал молочная Jtсudкая с маспо.u

uз свеilсuх помudор u оzурцов (масло



УТВЕРЩДАЮ
Дирекгор Государственное

СОГЛАСОВАНО
питание"

_ Трапезникова Т. Е.
\

il /6 апраlя 2026

области средняя муниципального района
ский Самарской области

\о,* ,\ ' '-;1
м.п. "

Меню Узюково МНОГОДЕТНЫЕ ]

\F,jb-'g*ffi [6нность .у
Выход

\цq!йItТ;",$ФИ Углеводы Ккал

_ 
-\r_\--;/ - 

,

3авmрак 5-11 классьt МНоГоДЕТНЫЕ
5,1 1о,72 33,42 251

Каuла рuсовал
сЛUвочнlrlj|

молоцная uсuOкая с маслом
275

Пасmuла Ассорm u фру кmовая i 025
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сажаром i 200
3,95 0,5 25,95 1,18 Баmон

., { ., ,., ,. , ,". ,-., ^. ,. ., ,.- ,. ., .., ,.-

| 050
9,25 11,271 74,38 42в,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

обеd 5-11 юlaccbt МНоГоT ЕТНъIЕ
1,5 0,7 2,4 4

Са,цаm uз cBatcux помudор u оzурцов (лtасло

расmumепьное)
100

2,63 13,5 145 Суп карmофаzьньlй с кпецкаJ|ru 210
15,84 20,49 J,oJ 261,89 Гуляш ш пmuцьl (фше KypuHoe) 100
9,2т 5,32 36,87 232 Кашо п ul ен ач ная р ассь, пчаmая 150
0,26 0,06 15,22 59 чай с ллlлrоном 207
1,52 0,18 9,94 45,2 хlлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,4,16 38 Хlлеб раrcаной 020

32,492 29,58 87,976 785,09 Итого 807

Стоимость комплекса (рубJ: 133.65

ООО'Детское питание" главньtй пехнолоz

Бух z ал mе р - кал ь куля m ор

/Поdрезова Е. В./

/Раманова К. д./

учрех1дение Самарской



меню N9 x00,153932 от 21 апреля 2о26 г.

Наименование блюда

Меню Узюково СВо 1-4

СОГЛАСОВАНО
учре)1дение Самарской
муниципального района

Самарской области

/Поdрезова Е. В./

/Романова К. д./

Дирекгор Государственное
облаgги средняя

Трапезникова Т. Е.

16 апрutя 2026

ООО ".Щетское питание" главньtй mехнолоz

Бус z ал mер - каt ь куля п ор

;Печенье
,Иоzvрm

050

100

обеd I-4 t<llaccbt СВо
0,75 0,06 7,14 31

060
2,63 13,5 145 2l0

15,84 20,49 3,63 261,89
090

9,27 36,87 232 I50
0,26 0,06 15,22 qo чай с ламоном 207
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшеначньлй 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
31,т42 28,94 92,716 8l2,09 Итого 757

стоимость комплекса


