
Директор Государст8енное
области средняя

СОГЛАСОВАНО
учреждсние Самарской
муниципального района

ООО "Детское питание"

Самарской

Mettto Узюково Сво
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СОГЛАСОВАНО
{ое учрехglеllие Самарской

Ст
V.ЫЬоо Йу"",t"п"пч"о'.о райоrtа

1вроrldльский 
С амарской on}"":

n

!/

l}1,1хол

060

2l0
rigi i)

l50
iii,rj

()20

tlzirl

I,Iтtll,tl i 730

Стоимость копl lt-псlссit ( 37.ttз

,il lоilлсзова li. l], '

i l' r1,1t ttt t oBct К,,1.,

[ирекгор Государственное
области средняя

Трапезникова Т. Е.

17 dекабря 2025

6,93

::,у?:
13,843

38.64

;;,;;

1,52,0,tB:9,94
,, ,,,, ;, , , , 1 , ,

1,1о2 ', О,2 : 6,416

]1_1lЗ "

1

ООО "flетское питание

ffi-"W

главньtй mехноло?

Буzалmер-калькуляmор

1,6

23,4

#

rrr r T,---+-_.r.gr tl

2()0

I4Tolrl , 25()



УТВЕРЖДАЮ
",Щетское питание"

ООО "!етское питание"

Трапезникова Т. Е.

17 dекабрп 2025

меню Узюково овз

Завmоак 5-1I Maccbt оВ3
i ,-.^^ | аа lal i аzгос 'IГл--аwлt l1tlntlubto f спIrлм , l00
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ПlлйГ7€iпffность

HrrrMeHoBarrшe б,rюдд Выход

[глеводы ккш

10,47 6,9з 265 Коmлеmы Кvрuньtе с соjсом 090

6,44 5,12 46,01 245 180

200
0,2 0,051 15,01 57,267

1,102 о,2 6,416 з8 Хлеб рlканой 020

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньлй 020

lglu iц,ввl м.з06 650,467

обеd 1,4 Kllaccbt оВ3

10,802 10,114 1 3,843 16з,904 KooKembt с соусом 090

8,59 6,09 з8,64 243 Рас прапуtценньtй 150

о,24 0,08 25,96 1о2 компоm uз свеlсuхяблок 180

1,52 0,18 9,94 45,2 хпеб пtценuчньtй 020

1,1о2 0,2 6,416 Хлеб раtсаной 020

п rci 29,282 116,291 795,з04



Меню Ne x0o,139936 от 30 декабря 2025 г.

1рлп"r""коваТ. Е.

17 dекабря 2025

Меню Узюково МНОГОДЕТНЫЕ
d

Самарской
района
области

/Пйрезова Е, В./

/Раманова К. д./
ООО ".Щетское питание" главньtй mехнолое

Бус z ач mе р - к ал ь кул яm о р

еь-<
Наименование блюда

3авmрак 5-11 классы МНоГоДЕТНъIЕ
11,34 13,566 12,404 175,92 Коmлеmьt KypaHble с соусаи 100

7,19 5,95 47,3 zlo В е рм u lл elt ь о mв,а_р_ у 0я_. 200

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньtй i 025

1,378 0,25 8,02 4т,5 Хлеб рсtсаной 025

22,008 20,067 95,159 613,187 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

обеd 5-11 loцaccbt МНоГоДЕТНЫЕ
1,14 10,14 11,54 142 сutаm вumшwuнньlй 100
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38

180
0-10

1,55 0,3 13 66 хлеб пшенuчньtй 030

26"l9l з5,923 13т,425 928,809 Итого 830

Стоимость комплекса (руб.): 128.14

Директор Государственное
области средняя



УТВЕРЖДАЮ

flирgsтор ООО'Нетское питание"

",,,, соглАсовАно
flирекrор Государственное бюджетное общеобраюватыrьное учрёж_ение.9у:!.":I:Й-' ,Бйьrй 

JЁЬдняя общеобрjзовательная tчкола с,Узюково муниципального раиона' ,-жбопопьский Самаоской области

Трапезникова Т. Е.

17 0екабря 2025

Меню Узюково 1-4 кл,

Наименованше блюда ВыходПищевая ценность

Б."*J ж"r" | У.пе"одr, l ккч

ООО ",Щетское питание" Главный mехнолое ,:t о; /Пйрезова Е, В,/

Буемmер-кut",rу*."р ( Ь/*""#| /PallaHoBaK,A,/

Безьянова Т. Ю.

\;

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8

Го оя uрр пumанuе hбеd 1-4 Горячее пumанuе

С алаm в аmал, uннь, й( пор цао нно) 060
0,69 6,09 6,93 86

4,217 6,528 14,562 117,2 i,n uпо.-ьянскuй с плценом, со смеmаной 210
090

1 0,802 10,114 13,843 ,163,904 Крокеmы с соусом

8,59 6,09 38,64 243 Рас прuпуtценньlй 150

0,24 0,08 25,96 102 Компоm uз свеilсах лблок 180

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшеначньtй 020

1,102 v,z 6,416 38 Хлеб раrcаной 020

,rJ" I 29,2в2 -rrar" l 795.304
I
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сОГЛАСОВАНО
учре}(дение

пйтание"
И.О.[ирекгора

Самарской области средняя

Трапезникова Т. Е.

17 dекабря 2025

Безьянова Т. Ю.

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково
Ппщевая ценность Напменование блюда Выход

Белки | Ж"рr, |Угле"олы| ККал

OOO "fleTcKoe питание" главньtй mехнолое 1flйрезова Е. В./

Бусzшmер-кмькуляmор /Романова К. д/

3авmрак 5-11 классьt
1 4о 5,95 i 47,3 276 Вермuшапь оmварная
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200

1,9 о,25 | ,tz,цzэ 56,5 хлеб пшенuчньrй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рсrcаной 025

22,008 2о,о67 | эs,tsэ 6,13"l87 Итого | SS0

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

обеd 5-11 t<Jlaccbt

1.14 1 0,14 11,54 142 Сшлаm BumaulrtuHHbtй 100
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смеmаной 210
100

4,641 6,261 50,163 262,а45 Рuс прuпуtценньtй 180

,.. _:,]: ,
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9:lЗ 
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i 6,416
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i 180
i"^"_._.**....,",,*.*,,i 030

0,3 13 66 хлеб пшенuчньtй 030

26,191 35,923 137,425 928,809 Итого 830

Стоимость комплекса (руб.): 117.00


