
СОГЛАСОВАНО
учреждеilие Самарской
муниtlипального райопа

Самарской о;Qласти

меню Узюково

СmоuмосmL комплекса 7 смена (завmрак. обеОl .(р.фJ2lЭýý_

ООО "Детское питание"
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СОГЛАСОВАНО
ыiое учреж.qеtlие Самарской!иректор Государствевное

области средняя

Трапезникова Т. Е.

18 dекабря 2025

Меню Узюково СВо 1-4'

Наименование блюда
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ООО "Детское питание"
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Бфьiнова Т. Ю.
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ООО "Детское питание"

Дирекrор Государственное
обласrи средняя

Завmрак 1-4 классьt оВ3
о,56 | | о,26 i з,zz iОzурцьt KoцcepqupoBaцHble ', 020

1 0,97 14,06 37,57 312 Каша zречневая по-кvпеческu с мяаом (zовяdана)

0,33 21,66 123 компоm аз сухофрукmов
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй
1,1о2 о,2 6,416 38 Х,zеб pctcaHoil
14,4в2 14.44 75,846 521,42

обеd 1-4 классьt оВЗ
1,25 10,13 7,48 2зз Щесерm фру кmо вьлй (ябло ко свеuсее) 060

5,522 11,708 96,08 Борш с капусmой u карпофацап 210
7,201 9,414 11,784 1 58,764 Тефmаru с соусом смеmанньtм с mомаmом 090
6,437 5,12 46,011 Спаzеmmu omBoptble I50
0,68 21,01 47 чай с шuповнuком 200

0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,1о2 i o,z l в,дlо i .u |Хлеб реrcаной i 020

обеd 5-Il классьl оВЗ
1,25 10,13 7,4а ztJ Цесерm фрукmовьtй (яблоко свеuсее) 100

5,522 ,11,708 96,08 Борш с капчсmо й u карtпофапем 210
7,2о1 9,414 11,784 158,764 Тефmапu с соусом cшemaшHbtш с mомаmом 100
6,437 5,12 46,011 245 Спаzеmmu оmварньrе I80
0,68 21,01 47 чай с шuповнuком 200
1,55 0,3 66 хллеб пшенuчньлй 030

1,102 о,2 6,416 38 Хлеб рсtсаной 030
22,053 30,686 117,409 883,844

Пйрезова Е. В.

Романова К. д.



Меню Na x0o139936 от З0 декабря 2025 г

ООО "!етское питание"

h"йФ
наименование блюда

Дирекгор Государственное бюджетное общеобразс
области средняя общеобразовательная tlJкола_

СОГЛАСОВАНО
учрежцение Самарской

Узюково муниципальною района
пьский Самарской qбласти

wL-a2Юl
18 dвкабря 2025

Меню Узюково МНОГОДЕТНЪIЕ

'/Поdрезова Е. В./

-.- /Ролланова К. дj

стоимость комплекса 91.52

Стопмость комплекса (руб.): 128.|4



утвЕрж,дАю

flиректор ООО "Детское питание"

ООО',Щетское питание"

Директор Государственное бюджетное обч,{

области средняя общеобразовательная

Меню Узюково 7-4 кл.

СОГЛАСОВАНО
учрех1дение Самарской
муниципального раиона

Самарской области

Безьянова Т, Ю.

Наименование блюдаПицtевая ценность

_ Трапезникова Т, Е.

18 0екабря 2025

Стоимость комплекса (руб.): 110.17
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18 dекабря 2025

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково
пищевая ценность Наименование б;rюда Выход

Б."-r-_l Жиры | Угле"олы l К{ч

ООО "Детское питание"
/Поdрезова Е. В./

--'/Раманова К, д./

И.О,Директора Государственное
Самарской области средняя

Трапезникова Т. Е.

главный mехноло2

Бус z ал mе р - к ал ь кул я m о р

г{реждение
мУниципального

Самарской обласги

10,13
100

5,522 96,08 Борtц с капусmой а карmофапu,t 210

9,414 тефmела с соусом смеmанньrм с mомаmом 100
180

6,437 5,12 46,011 245

0,68 21,01 47 чай с lаuповнuком 200

,l,55 0,3 13 66 хлеб пшенuчньrй 030

1,102 0,z 6,416 38 Хллеб pctcaHoй 030

22,05з 30,686 117,409 883,&и Итого 850
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