
Меню N9 х00150915 от 21 апреля 2026 г

утвЕр)ldдАю
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дOкУмен

наименование блюда

питание"
И, О..Qирекгора Государственное

Самарской области средняя

Трапезникова Т. Е.

20 апраш 202б

ООО "!етское питание"

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

главньtil mехнолоz

Бусеалmер-кмькуляmор

3авmоак 5-11 юlaccbt

5,88 1 2,06 33,,16 397
К а tц а лl ол очная Jtc ud коя -[ру сtсб а- с
j!9?1o_:!,|{{!,P?M 2б5

10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050
0,2 0,051 15,0,1 57,267 Чай с сuхаром 200

3, 16 0,4 20,76 94,4 Баmон 040
19,3 36,431 70,53 814,667 Итого э55

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

обеd 5-1I to,toccbt

]:?l

4,4

,l0,97

..,".,"]-o:1l-. . ..

3,36

14,06

,,, 111,

20,29

37,57

::,1

124

312

ц!"
2I0

240

0,68 21,01 47 Чай с lп.IunoBцllqow 200
0,4 24,3 119 хzеб пшенuчньtй 040

1,102 v,z 6,416 38 Хлеб реrcаной ()20
22,202 28,1 5 1l7,066 873 Итого 810

Стоимость комплекса (руб.): 133.65



Меню N9 x00,152232 от 21 апреля 2026 r,

!ирекгор Государственное бюджетное
области средняя общеобразовател

20 апреля 2026

Меню Узюково 1-4 кл.

/triil,{ýЭЪýс
района
облtасти

Ч.l .r,, ПИЩевая ценность
наименование блюда ВыходБеllки |Жиры iУглеводы| ККал

Гооячее пumанuе (завmоакI 1-4 Гооячее пumанuе

5,88 i 12,06 33,1 6 397
, Каша молочная сrc udкая -rЩруеrcба-с
iMaulo.и,caxapoM 245

10,06 i 23,92 1,6 266 ;Печенье 050
0,2 0,051 ,15,01

200
,l,48 0,58 10,28 0,о5 iБаmон 020
17,62 | 36,611 60,05 720,317 Итого 5l5

Стоимость комплекса (руб.): tl2.06

Гооячее пumанuе (обеd| 1-4 Гооячее пumанuе
1,25 10,13 7,48

1Десер m фру KmoBbt й (яблоко свеаrcее) 060

4,4 3,36 2о,29 124
Суп карmофашньtй с плаеном u pbtбttbtMu
консервамu 210

10,97 14,06 37,57 312
Каша zречневая по-купеческа с мясом (фале
курuное) 240

0,68 21,01 47 чай с лаuповнллком 200
1,52 0"1 8 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,1о2 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

19,922 27,93 1 02,706 799,2 Итого 750

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

ООО "!етское питание" главньtй mехнолое

Бу е ал mе р - кал ь кул я пл ор



м.п.

Меню Узюt<ово оВ3

i 210

i 240
"^"*_-,,...-...-.;,...,.--..,..,, 200]

l0,97

0,6Е
^"i;;;^

Диропор Государfi венное
облаfiи срвдняя

Сmоuмосmь комплекса bv6,1 п4 Krraccbil:1 смена вавmоак обеОl: 196.97:

ПолOнuк 5-1I Maccbt оВ3

,j-
0,8 7,55 15.о7 , lзl,s ,Печенье ' 054-_. _.i._ ......: ']-:--':--

1

lhaotbtй mехнолоzООО "fleTcKoe питание"

5,Е8:lz,ооjзз,16)'.
. ,, ,,, .,. ,.. ,,.:,.. .,,. ,,. ,,. ,,. .,, , .].,. ,.. ,,, ,,, .,.

1О,Об , ZЗ,SZ l '',О
,-,-- , . .,, _, _- - ,..,..._i, ,_ ,, -.,,.,o,2]o,ost,15,01
'.,*-, -.i..-,.,,.,..,,,,,,,,.i,., -,,,..,,.,,...

124 1Суп карmофе,lьньtй с пtаеном u pbtбHbttlu

з.l2 
iKaula еречневая по-l<упеческu с мясоли (фuле

цl iчай с,цuповнuком
з,8iо,о:24,з

5,19 i ; 0,14
"^ -"" -i--,- ",-,-"-i," ",- ,--
0,8i7,55i15,07

100
,|31,5

036



fl ирекгор Государствен ное
области средняя

20 апраtя 202б

меню Узюково С,

265

Сmоuмосmь комплекса (pv6.| (5-11 классьt|: 1 смена hавmоак. обеd|: 229.11:
(5,11 классьt|: 2 смена (обеd, полOнuк|: 193.22

ООО'Детское питание"

СОГЛАСОВАНОУТВЕРЖДАЮ
учреждение Самарской

района
области

питание"

3авmрак 5-11 классьt СВо
,u ол оч н ая нс ud кая -[ ру еrcб а-с

обеd 5-I1 toшccbt СВо

Суп карmофапьньtй с пuленом u рьtбньtмч

zречневая по-lglпеческu с мясом (фше

чай с tаuповнuком



наименование блюда

fl ирекгор Государственное
облtасти средняя

20 апраш 2026

СОГЛАСОВАНО
учрех{дение Самарской

с.Узюково муниципального района
Самарско_й областиЬСrил.- ]t

oq

главныйrпФснолое r,;fuЦ'iiii*ZZ!;r^,',
Буzаlmер-кальtЕляпор \ l I/OOO "fleTcKoe питание

су: i' iiiiйiini*"iiiii i " 
п la е н ом u р bt б н btM u

;i';o|ii;io" по-купеческu с мясом (фше
4,4 1 з,зо i zo,zs 

". 
124

,:
.,,.-..,.,.,.. .".i. ,. . .. . . .. ..i." "", " ", '"i " "" '^

ll

10,97!l1,o0iз7,57



УТВЕРЖДАЮ
Меню No х0015З932 от 21 алwля 2026 г

СОГЛАСОВАНО
питание||

Трапезникова Т, Е.

20 апраш 2026

Меню

Дирекrор Государственное
области средняя

главньtй mехнолоz

Бусе ал mе р - кал ькуляm ор .!

учрех1дение Самарской
Узюково муниципального района

области

/Поdрезова Е. В./

/Романова К. д./

ООО'.Щетское питание"

1,25 1 0,13 7,48
lД.999 р_л Ф p_y_r*g в ь l й (я бл о ко с в е uс е е) 0б0

4,4 3,36 20,29 124
Суп карmофаtьньtй с плаеном а рыбньlлпu
консервалаu 210

,l0,97 14,06 37,57 э12
Каша zречневая по-t<упеческu с мясом (фале
курuное) 240

0,68 21,о1 47 чай с лаuповнаком 200
1,52 0, 18 9,94 45,2 хлеб пuленачньtй 020
1,102 6,416 38 Хллеб рмсоной 020

19,922 27,93 1 02,706 799,2 Итого 750

сrоrпr

5, 19 0,14 24 Иоzурm 100
0,8 7,55 15,07 131 ,5 Печенье 036

5,99 7,55 15,21 | 155,5 Итого 136

Стоимость комплекса (руб.): 39.4б


