
Меню N9 хОО139936 от 3О декабря 2025 r

Дирекгор Государственное

питание"

ООО ".Щетское питание"

Трапезникова Т. Е,

30 dекабря 2025

Меню Узюково fuIHOlQ
,ЕтныЕ

главньtй mехноло2

Буzалmер-кмькуляmор

/Пйрезова Е, В./

/Романова К. д./

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской
муниципальною раиона

Самарской области

Наименование блюда

mйБ свекпы оmварной_ 9 .у^99.r.о_lФм.

Стоимость комплекса tруQi]Ц11

- 

ii" in оо n о, ilс ud кая,,Щ ру нсб а, с

чай с tцuповнuком

'iз 
свемсеil капусmы с карmофцем,со

плаенuчньlй



УТВЕРЖДАЮ

Безьянова Т. Ю.
Трапезникова Т, Е,

30 dекабря 2025

Меню Узюково 7-4 l<ll.

Напменованпе блюда

i!2l.'.'"..^.....
,,, ,..".,,.;.".. ,-." . ..,, ,!.-.,,,",-.-,,,-i , - 

i',i;;-;r;i;;,ji,i,ая акudкая -,Щруеrcба-с i zlS: i u , з97 iКаша молоч::_Jttцuкu)l ,друf,чф-9 
i5'88 i 12'06 : 33'1Ь 

l 
О"' 

iмасло_м.rсах!_р7_у. ". ,

' 'i,oi" ': о,, i ls,qц i 95 ,Боло" :: :r ;;

Стоимость комплекса (руб,): 78,б8

ООО "Детское питание

!ирекгор Государственное бюджетное
облtасти средняя

Выходпищевая ценность

Бп"" | Ж"р", |Углеволы ККал

060|l
0,85 3,05 5,7 97

220

230
1"_sii

1,804 5,53 8,801 85,78

18,23 8,77 30,48 343

0,94 27,86
,1 

1,! tп,lипи rrz Кtlплэt'

хлеб пшенuчньrй
Хлеб рхсаной

020

020
1,52 0"l 8 9,94 45,2

1,102 0,2 6,416 38

730
24,446 17,73 89,197 7,t9,98

_Yl t Ur
/nllб \. 1l п t 7

,l il ill ш l п l , il п i r п пl il 1,1

/Пйрезова Е. В./

/Ролцанова К. д./



уJвЕр)iцдю
Диркrор 

-ЙО 
][gтсхое питание"

OOO "fleTcKoe питание"

СОГЛАСОВАНО
И.О.JИре.сора ГФпртЕr?е бЕджеrное

CaMapo<oi обrвсти сред}яя

Траlвзникова Т. Е.

30 dекабрл 2025

}цреждение

\r,:< ot}il Wеню ГБоУ СоШ с. Узюково

наименование блюда Выходпншевая ценность

Ь,* { Жпры | Углеволы l КК-

м.п.

м ол оч н ая ilс ud кая -,Щру сtсб а-с

uз свекпы оmварной с чесноком

uз свехкеЙ капусmы с карmофале,\4,со

стоимость комплекса



СОГЛАСОВАНО
l1иректор ['осударств

области средняя
учреждение Самарской
муниципального района

Самарской

Трапезникова Т. Е.

30 dекабря 2025

меню Узюково Сво

/ ! ltldllсзовч li. [,l,

Эцlruмосmь;омплекса 1

Сmоuмосmькомплекса2смена(обео,полdнчкl(рч6'l:185.25

ООО "[етское пита.ние" l'лавttьtй пtехtlоло?

Бlх l cLl пt е р - к an t> ку л я п l о l) l'o.ttotrlrп li. ,,l,

l
l()|)

26|l

230
I80
(l2 5

|l2 5

25,058 1 92,075

hвmпuк 5-I l K-tuccbt СВо
П аспtuл а Дссорmu ttlpy кmовая
Кuша мOлOчная жudкая -!руэrcба-с
,|lаслO,ц,сахuро,|l

обеi 5-I l t<,цассы СВо
97 Салаm uз свеклы оmварной с чесноком

Щч чт свенсеЙ капусmы с кqрmоФелеl,}со
90

смеmаtrоu
з4З Жuркое tto-do,1raшHeltty (фuле Kyputtoe)
111 Ко.+tпопt uз Kypuzu
56,5 Xлeбttu.taltttrtttblй
А7,5 Хлеб ржаной

025

2 5()/ l 0/5

0,85

1.76

3,05

5,31

8,77 з0,48

27,аб

12 425

8,02

0,25

0,25

[lаименование блюда



Пищевая tleIiHocтb

Лиреfiор Государственное_
области средняя

СОГЛАСОВАНО
)BaTeJ]b}{oe учреж/lение Сама рской
с, Узюково муниtlипалыlого райоttа

Ставропоltьский Самарсчй обllаст и

?л_ОJLL4РДР1
Трапезникова Т, Е.

30 dекабря 2025

с,vеmuноu

Меttю Узtоково СВО 1-4 Kl1,

[IaиMettoBatltre бл юllа

Салаm uз cBeюlbl оmварlюй c.L!eu!OK!M

l}ыхtlл

",-,1
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...-...,,,,,j
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220

230

i'si0
()20

itzrl

Стоимость коN,lпJIекса (руб:)i ll0,]J

2()()

()s0

250

Пt ск; t t bt it ll1ex t l ( ).!l ( ),, ,1ll oOpe;tltia li. l |,,,

,' l'o,t t tt t t tlll t K,,,l.,
Б,lхесut пе p-KcL|l ькуляпlор

9,94

6.416 з8 ,Хлеб pctcaHoil

94

266
;ёiк tРрукпlовьlй шm

,Печеttье

ООО "[етское питание"

730



Трапезникова Т. Е.

30 dекобря 2025

меню Узюково ов3

1,76 5,31 7,59

ООО "!етское питание"

Дирепор Государственное
области средняя обще

наименованше бпюдд

Завmоок 1-4 классы оВЗ

молочная ilсudкая -!руекба-с

м олочная ilсudкая -,Щружба-с

обеd 1-4lацассы оВ3

Й свемсей капусmы с'карmофапемrсо

обеd 5-11 tоцассьt оВ3

iз свысей капусmы с карmофа,ем,со


