
соглАсоtзl\но
ДирекгоР Государственное бюджетное общеQбразовательное у"оежltе,tие ()aM:rpcKclz

области средняя общеобразовательная школа с.Узюково муниципально|о райоilа

меню Узюково Сво
Ilашмеltование блюда

РассольнuкЛенuнzраOскuй с крупой перловой, 
260

]

l___.___,_
1з,зо1 |, р,оll,__]--_

Полdнuк 5-11 Maccbt СВо
10,06 ]-eg _1,6

2з,4

25

2:,

94

з60

Печенье 050
2001

11^об

Сок tРруrymовьtй шm
23,92

Сmоuмосmь комплекса 1 смена Ьавmрак. обе0| hv6.1: 219,66

:185.25

ООО "Детское питание" главньtй mехнолоз 
_

Бухе алmе р- кальку л яmо р

ПоOрезова Е. В.

Ролtанова К. А

ý84
4,64,1

о,2

1,9 | о,25 1 12,425

-++--
1.378 о,25 | 8,02



УТВЕРЖДАЮ

flиректор OOO'.ffeicKo

ООО ".Qетское питание"

ffирекгор Государственное
области срвдняя

2025

MeHlo Узюково СВо 1

Jч l J la \чу Ua r| l,v
учрежлеtlие Самарсфй
муниципального района

Самарской области

Полdttuк 1-4 классьt СВо
1 23,4 94 Сок фрукmовый шm 200

,10,06 23,9z 1,6 266 IТеченье 050

11,06 2з,92 25 з60 Итого 250

Стоимость комплекса (руб.): 37.83

l,
?

:1 fr{, $
Меню N9 хОО1 1 5321 от 28 февраля 2Фý r

Наименоваllие блюда

!



м.II.

СОГЛАСОВАНО

Безьянова'Т', lO

i

d

,l
,,
}i

,r

|,

t,
-{

"a

,:

меню Узюково ов3

rl

ýl,

зова Е, В,

,:l

IIaиMelloBatltte блюда

обе0 1-4 классьt оВ3
5,485 i 79,707

,Р-у, у-э- эtl,э у,.,у,9 9,.ш !!,.9,I.

Рассольнuк Ленuнzраdскuй с крупой перловой, со
смеmgноЙ

2I0

10,802 !10.114 i13,из i103,9и 090
l:l

6.4з7 i 5,12 i 46,011 i 24ý 150

I80

r.,Y9!!.у,у!!,!.!.у.

L.l.*,gl:.g,!:,

i;;;;;й;, i

обе1,5-II клuссьt оВЗ
1,,157 i 6,193

""""-""""""i-"",*"""
79,7о7 iBuHezpem овоtцной

1,75 i о,*
Рассольнак ЛенuнzраOскuй с круiой перловой, со i

iсмеlпаноu

i zz,Bo i lll |Компоm uз
66 iХлеб пшенuчньtй

"""-"" ",i,". ","",-","",!" """"-- ",!-,"-"",,-*",i",-"-,,,
1,1о2 ] 0,2 ! 6,416 i зs iХлеб

28,567 1 31,096 845,471

Сmоuмос m ь ком плекса hv6.1 : 1 88.86

ООО ",Qетское питание"

PoMuHoBct К. д.

3авmоак 1-4 Kлltccbt оВ3
0,14 0,36 оzурцьt порцarонлrо 020

1 5,84 20,49 3,63 26,1,89 гvляu-l uз пmuцьr kltцlte kyputtoe) 090
8,59 0,09 38,64 243 Рuс оmварной 150
о,2 0,051 15,01 57,267 чай с сахаоом 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,416 з8 юлеб рсtсаной 020
27,3s2 27,011 73,998 047,357

3авmрок 5-Il классьl оВЗ
0,14 0,36 Оеурцьt порл|ц0lltло 020
15,84 20,49 3,63 261.89 гуляш uз пmuцы khulte kyputtoe) l00
4,641 6,26,1 50,163 262,845 рuс оmварной 180
о,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,9 0,25 12,425 56,5 yлеб пшенuчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 yllеб рuсаной 025
24,099 27,з02 89,608 688,002

1,157 6,1 9з 060

1,75 4,з4 ,l6,54 105

крокеmы с соусом
Спаzеmmu оmварные

0,94 27,86, 111

1,52 0,18 9,94 45,2 020

1"102 0,2 6,416 38 020
23,708 2в,147 128,095 787,811

5,485

16,54 105 2б0

13,30,1 12,414 1 5,784 200,764 КDокеmы с сочсолl 100
6,437 46,011 245 Спuееmmu omguptlble l80
0,84 lE0
1,55 0,3 13 030

03()



Меню N9 х00114178 от 28 февраля 2025 г

утвЕ

ООО "!етское питание"

документ 19 февраля 2025

. , соглАсовАно
Дирекrор Государственное бюджетное общообразовательное учрецдение Самарской

областИ средняЯ обцеобразоваТельная школа-СУзrоксjвО муниципалыlого райоttа

м.п.

меню Узюково Мно, ,Ет,

/ГIоdрезоrlа li, l}

il'rшtaHor;ct lx|, .r|

Еаименование блюда

0,14 0,36 2 Оzурцьt порцuоtlно 020

15,84 20,49 3,63 261,89 Гуляш uз пmuцы (фuле курuное) 100

4,641 6,261 50,1 63 262,845 Рuс оmварной 180

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с 200
1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 хлеб рuсаной 025

24,099 27,302 89,608 688,002 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

1,157 6,1 93 5,485 79,707 Вuнеzреm о!оlцной 100

,1,75 4,34 16,54 ,l05 Рассольнuк Ленuнераdскuй с крупой перловой, со
смеmаной

2б()

,1з,301 12,414 1 5,784 200,764 Крокеmы с соусом 100

6,437 5,12 46,011 245 Спаzеmmu оmварньrе 180

0,94 27,86 1,11 Компоm uз Kypazu 180
,1,55 0,3 ,13 оо пшенuчньrй 030

1,1о2 0,2 6,416 38 Хлеб реrcаной 030

2в,237 28,567 1.31,096 845,471 Итого 880

Стоимосr,ь компJIекса (руб.): l28.14



И. O.fl ирекrора Государственное
Самарской области средняя

Полуляхова Т. А.

I9 февраля 2025

Меню ГБоУ СоШ с, Узюково

СОГЛАСОВАНО
учрех(дение

муниципального
области

ýезьянова 
Т. Ю

M.lI.

IIищевая цепность
наименование блюда Выход

Белки | )i(прЪr |Углеволы| ККал

ООО ".Щетское питание" /Поdрезова Ii. В.i

/PclMaHoBa К. ,4.i

3авmоак 5-11 классьt
0,14 0,36 2 Ozypць1 цорцu9!l!|9_. 020
,15,84 20,49 3,63 261,89 I уляtu uз пmuцьt (сlluле курuное) I00
4,641 6,261 50,1 63 262,845 I'uc оmвuрной 18()

о,2 0,051 15,0,1 57,?67 Чай с сахором 200
1,9 0,25 12,4?5 56,5 iхлеб плценuчньtй 025

1,378 0,25 i 8,02 47,5 Хлеб раtсапой ()25

24,099 2т,з02 89,608 688,002 Итого 550

Стоимосr,ь комIIJIекса (руб.): 1 04.00

обеd 5-11 клuссьt
1,157 6,193 i 5,485 79,707 В_uуry9р9m 999|ц!1,9у 100

1,75 4,34 1 6,54 ,105 Рассольнuк Ленuнераdскuй с крупой перловой, со
смеmаноЙ

2б0

13,30,| 12,414 15,784 200,764 с соусом 100
6,4з7 5,12 46,0,11 245 Спаееmmu оmвOрные 18()

0,94 27,86 111 Кtl,ппоm uз Курсtzu 180

1,55 0,3 lJ 66 хлеб пшенuчttьtй 030
,1,102 0,2 6,416 Jё хлеб раrcаной 030

2в,237 28,567 | 1зl,оэо 845,471 Итого 880

Стоимость комплекса (руб.): l17.00



Меню N9 х00113578 от 28 февраля 2025 г,

Наименование блюда

9 февраля 2025

СОГЛАСОВАНО
Дирекгор Государственное бюджетное общеобразовательное учрех(дение Самарской

области средняя общеобразовательная школа с.Узюково раиона
Самарской области

Безьянова Т. Ю.

Меню Узюково 1-4 t<ll.

главньtй mехноло? /Поdрезова Е. В./

/Романова К. А./Бусе ал mе р - к ал ькул яm ор

ООО "!етское питание"

0,14 0,36 2 Орrцьу п9rцuо_нн9 020
15,84 20,49 3,63 281,89

Iу"*:.н...уэ..,lэ.|!1.у.н-ь]..,(Ф:!{э-..!tлр-.у!!-9..е)-. 090
8,59 6,09 38,64 243 Рuс оmварной 150
0,2 0,051 ,15,0,1 57,267 Ч-.gу р рgrэр* 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1102 0,2 6,416 38 Хlлеб раrcаной 020

2т,392 27,011 73,996 647,357 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8

Горячее пumанuе fuбеD| 1-4 Горячее пumанuе
1,157 6,,l93 5,485 79,707 овоtцной 060

1,75 4,34 16,54 105
Россольнuк Ленuне:раdскuй с крупой перловой, со
смеmаной

210

10,802 ,10,114
1 3,843 1 63,904 KpoKembl с соусом 090

6,437 5,12 46,0,1,| 245 Спаzеmmа оmварньrе 150
0,94 27,86 111 Компоm uз Кураеu 180

0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньlй 020
1,10? 0,2 6,416 38 Хлеб раtсаной 020

2з,708 26,147 1 26,095 787,811 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

гооячее пumанuе l I-4 Горячее пumанuе


